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1. Educatia extrascolara in invatamantul preuniversitar

»In  Romania, invatamantul preuniversitar constituie prioritate
nationala, este domeniu de interes public si1 se desfasoard, in conditiile prezentei
legi, iIn limba romand, in limbile minoritatilor nationale, in limba semnelor

romane si in limbi de circulatie internationala.

Misiunea invatdmantului preuniversitar este aceea de asigurare a
conditiilor si a cadrului necesar pentru atingerea potentialului de dezvoltare al
fiecarui beneficiar primar al educatiei, atdt din punct de vedere cognitiv,
socioemotional, profesional, civic, cat si in domeniul antreprenoriatului, astfel
incét acesta sa participe activ si creativ la dezvoltarea societatii, avand sentimentul

apartenentei nationale si europene.

Unitatile de educatie extrascolara din sistemul national de Invatamant
sunt cluburile sportive scolare, palatele si1 cluburile copiilor, Palatul National al
Copiilor din Bucuresti si centrele judetene de excelentd/Centrul Municipiului

Bucuresti pentru Excelentd, denumite in continuare centre de excelenta.

Educatia extrascolard cuprinde ansamblul activitdtilor educationale
organizate in afara programului scolar, in incinta unitatilor de ITnvatamant sau in
afara acestora, care au rol complementar activitatilor educationale formale si se
centreazd pe dezvoltarea in ansamblu a personalitdfii prescolarilor/elevilor,
contribuind la dezvoltarea lor fizicda, cognitivd, emotionald si sociald, pentru
atingerea potentialului individual si participarea activa in societate. Educatia
extrascolara contribuie atat la dezvoltarea competentelor din curriculumul

national, cat si la dezvoltarea unor competente complementare acestora.

Unitatile de educatie extrascolara, unitatile de invatdmant

preuniversitar si partenerii acestora asigura condifiile de acces si participare la
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activitatile educationale extrascolare pentru toti prescolarii/elevii, cu prioritate

pentru cei 1n risc de excluziune scolara.

Activitatile educationale extrascolare desfasurate in unitatile de
invatamant pot fi: culturale, civice, artistice, tehnice, stiintifice, recreative,
turistice, ecologice, sportive, jurnalistice, de robotica, de voluntariat, de educatie
rutiera, financiard, juridica, antreprenoriald, pentru sdnatate si alte categorii

specifice.,,
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2. Educatia extrascolara nonformala. Palatele si cluburile copiilor

Educatia non-formala sau extrascolard completeaza activitatea scolara
formala sau educatia realizata in familie. Aceasta permite adancirea cunostintelor
si dezvoltarea competentelor fin zonele de interes ale ele- vilor, respectiv
cultivarea intereselor, inclinatiilor 1 a talentelor aces- tora pentru anumite domenii.
Ea permite folosirea eficientd si placuta a timpului liber al copiilor, dezvoltarea
vietil asociative si a capacitdtilor de cooperare in rezolvarea unor sarcini
complexe, formarea trasaturilor pozitive de personalitate etc.De asemenea,
educatia non-formala per- mite implicarea elevilor in activitati optionale intr-o

mai mare masura decat ar permite activitatile curriculare.

Oamenii Invatd In cele mai variate contexte, educatia acestora
realizandu-se la scoald, acasa, in grupurile de prieteni, la locul de munca sau in
orice situatie care contribuie la dezvoltarea personala si profesionald a individului.
Educatia este un proces complex si dinamic care se desfagoard in circumstante
variate, toate masurile si metodele aplicate avand ca scop formarea individului.
Evolutia continud a societdtii a depasit potentialul de adaptare a sistemelor de
invatamant la valorile sociale si economice noi si, prin urmare, la nevoile actuale
de instruire a tinerilor. Sistemele de invataimant nu se poate schimba sau adapta
rapid, caracterizandu-se prin natura cumulativd si staticd, si din acest motiv,
sistemele alternative de Tnvatare au inceput sa fie tot mai apreciate si popularizate.
in functie de contextul in care se desfisoari, educatia se realizeazi sub mai multe
forme, aceste forme ale educatiei reprezentdnd ,,ansamblul actiunilor si
influentelor pedagogice desfasurate succesiv sau simultan in mod direct sau
indirect, in mediul didactic sau extradidactic, care creeaza premisele desfasurarii
eficiente a activitatilor de formare si dezvoltare a personalitatii umane” (Bocos,

2016, p. 281). Asadar, in functie de aceste criterii se delimiteaza trei forme



Erasmus + 2024-1-RO01-KA122-SCH-000199329 Funded by
=) "KIDs-Keys for Inclusion and Diversity" the European Union ol

Yot

WieLat

* ok

interdependente si complementare in care actioneazd educatia: educatia
informala, educatia formala si educatia nonformala.

Educatia nonformald depaseste pragul scolii si se deosebeste prin
caracterul facultativ, prin interesul pentru nevoile individului, stimuland
dezvoltarea unor abilitati si talente, fiind ,,0 forma a educatiei care reprezintd
ansamblul actiunilor educative organizate intentionat, sistematice, desfasurate in
cadru insitutionalizat, dar 1n afara sistemului de invatdmant, in institutiile care nu
au o destinatie educationala explicita” (Bocos, 2016, p. 50). De asemenea,
individul este in centrul procesului de formare, oferindu-i-se oportunitati sa-si
dezvolte noi abilitati, sd-si contureze un set de valori care sa-i sprijineasca atat
evolutia pe plan personal, cat si evolutia in plan profesional. Educatia nonformala
raspunde unei nevoi firesti a elevilor, aceea de a avea ocazia sa se implice in
activitdti practice, de a-si slefui talente si abilitati, de a se simti utili, de a fi activi
si a reusi sa producad schimbari in mediul in care traiesc.

Furnizorii de educatie nonformald sunt numerosi: ONG-uri, unitdti
scolare, centre culturale si sportive, muzee, biblioteci, companii private, Cluburi
si palate ale copiilor. Toate programele de educatie nonformald provoaca la
reflectie, la autoanaliza, procese prin care se dezvaluie calitdtile personale, toate
acestea prin socializare, interactiune, implicare in diferite proiecte si impartasirea
cunostintelor, caci educatia nonformald este stimulativa, creativa, incluziva,
dinamica si atractiva. Necesitatea educatiei nonformale apare ca urmare a ritmlui
lent de adaptare a sistemului educational formal la schimbarile economice, sociale
si culturale ale societatii actuale, fiind astfel intrezarite si alte variante de a-i
pregati pe elevi pentru a putea raspunde adecvat la aceste schimbari, contribuind

la realizarea procesului de Tnvatare pe tot parcursul vietii.

Conceptul de educatie nonformald a inceput sa fie folosit frecvent in
anii ‘70, din dorinta de a dobandi o recunoastere mai larga a faptului ca invatarea

se realizeaza si in afara insitutiilor de invatimant formale. Asadar, sistemul de
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educatia nonformala este accesibil tuturor, fiind caracterizat prin adaptabilitate si
flexibilitate, prin lipsa unor conditionari, dar si prin absenta unor recompense
asemanatoare cu cele oferite in sistemul de educatie formal, cum ar fi notele sau
bursele. Educatia nonformald ofera doar perspective si oportunitati noi atat pe
plan profesional, cat si personal.

Concluzionand, educatia nonformala poate fi divizatd in doud categorii
principale, care variaza in functie de activitatile desfasurate:

- activitati extradidactice: olimpiade, cercuri pe discipline, concursuri,
echipe sportive sau artistice etc.

- activitati extrascolare: desfasurate in Palatele si cluburile copiilor, la
biblioteca, la teatru, la muzeu, excursii, actiuni socio-culturale etc.

Asasar, educatia nonformald este un tip de educatie care se desfasoara
in afara cadrului scolar traditional si nu este guvernatd de aceleasi reguli si
standarde stricte. Aceasta ofera o varietate de activitdti si experiente educationale
care sunt adaptate nevoilor individuale si intereselor participantilor,
individualizandu-se prin cateva trasaturi:

1. Flexibilitate: Invatamantul nonformal este flexibil si poate fi adaptat
pentru a raspunde nevoilor si intereselor diferite ale participantilor. Nu exista un
program standard, ci activitatile sunt structurate in functie de obiectivele si
interesele grupului sau indivizilor implicati.

2. Metode diverse de invatare: Acest tip de educatie utilizeaza o gama
larga de metode si procedee de Invatare, precum jocurile de rol, discutiile de grup,
activitdtile practice si experientele in aer liber. Scopul este de a stimula
creativitatea, gandirea critica si implicarea activd a participantilor in procesul
educational.

3. Accesibilitate: Invatimantul nonformal este adesea mai accesibil
decat invatamantul formal, deoarece nu are cerinte stricte de admitere sau

programe academice rigide. Acesta poate fi oferit in diverse medii, cum ar fi
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comunitatile locale, organizatiile neguvernamentale, centrele culturale sau
institutiile de Tnvatamant in timpul timpului liber.

4. Dezvoltare personali si sociald: Invatimantul nonformal are ca scop
adesea dezvoltarea abilitdtilor sociale, emotionale si practice ale participantilor.
Aceste activitati pot Tmbunatati increderea In sine, abilitatile de comunicare,
capacitatea de a lucra in echipa si constientizarea problemelelor sociale.

5. Diversitate culturala si interculturalitate: Prin  intermediul
invatdimantului nonformal, se promoveazd adesea intelegerea si aprecierea
diversitdtii culturale si interculturale. Activitatile pot include schimbul de
experiente 1intre diferite grupuri etnice, culturale sau socio-economice,
contribuind astfel la construirea unui mediu mai incluziv si tolerant.

6. Evaluare flexibild: In contrast cu evaluirile formale utilizate in
invatamantul formal, evaluarea in invatamantul nonformal poate fi mai flexibila
s1 adaptatd la obiectivele specifice ale activitatii sau proiectului. Accentul este pus
pe progresul individual si pe experientele dobandite, mai degraba decat pe

obtinerea unor note sau calificative.

1.1. Palatele si Cluburile copiilor — furnizoare de educatie

nonformala

Se observda mentionarea Palatelor si cluburilor copiilor ca unitati in care
se desfasoard activitati extrascolare, acestea fiind unitati de invatdmant adiacente
ale Ministerului Educatiei care furnizeaza si organizeaza activitati de educatie
extragcolard prescolarilor si elevilor la nivel local, judetean, interjudetean,
regional, national si international, sprijinind si desfasurarea programelor
educationale Scoala dupa scoald, Saptamana Verde sau Scoala Altfel, prin aceste
activitati urmadrindu-se dezvoltarea personalitatii elevilor si a prescolarilor,
contribuind decisiv la dezvoltarea lor emotionald, cognitiva, fizicd si sociala, la

imbunatatirea abilitatilor practice si la dezvoltarea creativitatii. Evaluarea in
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Palatele si cluburile copiilor se realizeazad in cadrul cercurilor prin metode
alternative de evaluare, fiind excluse metodele traditionale, cum ar fi evaluarile
scrise sau orale. Activitatea din Palatele si cluburile copiilor este sistematizata in
cercuri de specialitate, pe care le coordoneaza cadre didactice calificate, iar varsta
elevilor care participa gratuit la activitdtile organizate si desfasurate in aceste
institutii este cuprinsa intre 3 si 19 ani, in functie de profilul cercului pe care aleg
sa-1 frecventeze, dar si de competentele pe care doresc sa le dobandeasca.
Activitatea din Palatele si cluburile copiilor debuteaza in acelasi timp cu cea din
unitatile de invatdmant de tip formal, structura anului scolar din aceste institutii
fiind la fel cu cea din scoli, dar activitatea este planificata astfel incat sa se evite
suprapunerile si paralelismul cu continutul programelor scolare din invatdmantul
formal.

Cercurile din cadrul acestor institutii sunt organizate pe catedre de
specialitate de tipul: sportiv, cultural, turistic, tehnic-aplicativ, artistic, stiintific,
civic, iar activitatile se desfasoara in sali, laboratoare, sali de sport, baze sportive,
ateliere, parcuri, tabere. In cadrul fiecirui cerc, activitatea se structureazi pe grupe
de incepatori, de avansati si de performanta, in functie de abilitatile si de nivelul
pregatirii initiale a elevilor inscrisi, dar si de competentele ce se doresc a fi
formate. In aceste institutii norma didactica poate fi constituitd din grupe de elevi
in profilul cercului, dar si din grupe cu profil diferit, in specialitatea cadrului
didactic coordonator.

Activitatile din cadrul Palatelor si cluburilor copiilor vizeaza
descoperirea si slefuirea abilitdtilor profesionale ale elevilor, dezvoltarea
creativitatii si valorificarea timpului liber intr-un mod productiv, acestea
caracterizandu-se prin cateva aspecte:

1. Activitdti recreative si educationale: Cluburile copiilor organizeaza
diverse activitati pentru a promova dezvoltarea fizica, intelectuald si sociala a

copiilor. Acestea pot include cursuri de arte si mestesuguri, sporturi, jocuri de
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echipa, lectii de muzica, dans sau teatru, precum si activitati de educatie
nonformala.

2. Dezvoltarea abilitatilor sociale: Cluburile copiilor ofera oportunitati
pentru copii de a interactiona si de a socializa cu alti copii de varsta lor, dezvoltand
astfel abilitati sociale importante, cum ar fi cooperarea, comunicarea si lucrul n
echipa.

3. Promovarea incluziunii si diversitdtii: Prin intermediul activitatilor
lor, cluburile copiilor promoveaza adesea incluziunea si diversitatea, oferind un
mediu in care copiii din diferite medii sociale, culturale si economice se pot intalni
s1 interactiona in mod pozitiv.

4. Suport pentru invatamantul formal: Cluburile copiilor pot completa
si extinde nvatarea din scoala, oferind oportunitati de consolidare a cunostintelor
si de explorare a altor domenii de interes care nu sunt acoperite in mod necesar in
cadrul curriculumului scolar.

5. Dezvoltarea abilitdtilor de viatd: Prin intermediul activitatilor lor,
cluburile copiilor pot contribui la dezvoltarea abilitatilor practice si de viata ale
copiilor, cum ar fi gestionarea timpului, rezolvarea problemelor si luarea
deciziilor responsabile.

6. Parteneriate cu comunitatea si alte organizatii: Multe cluburi pentru
copii colaboreaza cu alte organizatii locale sau comunitare pentru a oferi resurse
si programe suplimentare, cum ar fi excursii, tabere, proiecte de voluntariat sau
evenimente culturale.

In ansamblu, Cluburile copiilor reprezinti un mediu valoros pentru
dezvoltarea copiilor si tinerilor, oferindu-le oportunitati de invatare, socializare si

divertisment in afara contextului scolar.

10
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3. Clubul Copiilor Valea Jiului si Erasmus +

3.1 Introducere

Clubul Copiilor Valea Jiului este unitate de educatie extrascolara, cu
personalitate juridicd, in cadrul carora se desfasoara activitdti instructiv-educative
specifice, prin care se formeaza, se dezvolta si se exerseaza competente potrivit
vocatiei si optiunii copiilor si se valorifica timpul liber al copiilor prin implicarea
lor 1n proiecte educative.

Activitdtile din Clubul Copiilor Valea Jiului au rol complementar
activitatilor educationale formale si se centreaza pe dezvoltarea in ansamblu a
personalitdtii prescolarilor si a elevilor, contribuind la dezvoltarea lor fizica,
cognitivd, emotionalda si sociala, pentru atingerea potentialului individual si
participarea activa in societate.

Clubul Copiilor Valea Jiului are cod fiscal, buget propriu, conturi in
trezorerie, Intocmeste situatii financiare si detine denumire, firma, stampild,
sigiliu s1 alte insemne proprii.

... /7'”5 \" 7% 4 .'.

: CLUBUL "SR
: ' COPILOR ~Ma -

j ’ﬂafmﬂw&amm
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La nivel judetean, pot functiona si structuri fara personalitate juridica
arondate palatelor/cluburilor copiilor. Un club al copiilor se constituie ca unitate
cu personalitate juridici cu minimum 600 de copii inscrisi. In prezent in ultimul
an scolar incheiat la Clubul Copiilor Valea Jiului au fost inscrisi peste 1700 de
copii.

3.2 Structura
CLUBUL COPIILOR VALEA JIULUI
LOCATII:

- CLUBUL COPIILOR PETROSANI, STR. TIMISOAREI, NR. 6

- CLUBUL COPIILOR LUPENI, STR. LILIACULUI, NR. 8

- CLUBUL COPIILOR VULCAN, STR. DECEBAL, NR. 8

- CLUBUL COPIILOR PETRILA, STR. TUDOR VLADIMIRESCU, NR. 3
CATEDRE:

CLUBUL COPIILOR PETROSANI:

- CARTING IN

- MUZICA VOCAL INSTRUMENTALA 1/2N
- PICTURA/DESEN 1/2 N

- GIMNASTICA AEROBICA IN

- INFORMATICA 1IN

- METALOPLASTIE IN

CLUBUL COPIILOR LUPENI:

- INFORMATICA 1IN

- KARATE IN

- MACHETE IN

- MUZICA IN

CLUBUL COPIILOR VULCAN:

- CULTURA SI CIVILIZATIE ROMANESCA IN

12
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- INFORMATICA 1IN
- PICTURA-DESEN IN

CLUBUL COPIILOR PETRILA:

- ARTA POPULARA IN

- ARTA TEATRALA 1/2N

- GRAFICA PE CALCULATOR IN
- JUDO 1/2N

- PICTURA-DESEN IN

- TENIS DE MASA IN

Misiune si viziune

Viziunea

Clubul Copiilor si Elevilor Petrosani este locul unde talentele devin
certitudini

Misiunea

Prin studiu, joc si creativitate dezvoltdim aptitudinile si desavarsim
personalitatea fiecarui elev indiferent de mediul de provenienta.

Clubul Copiilor si Elevilor Petrosani ofera elevilor posibilitatea de a-si
contura personalitatea, de a-si exprima deschis opiniile, de a crea oportunitatea
afirmarii lor la varsta aspiratiilor, de a deschide calea valorilor autentice.
Rezultatele elevilor trebuie sa fie oglinda activitatii stiintifice si culturale a
clubului.

Demersul nostru educational, alaturi de familie 1 comunitate, are ca
ideal dezvoltarea liberd, integrald si armonioasa a individualititii umane, formarea
personalitdtii autonome §i creative a tinerilor ce vor deveni apti pentru integrarea
socio - culturald si profesionala deplind, intr-o lume dinamica, supusda unor
transformari continue.

Politica noastra educationald este in concordanta cu valorile cheie ale

scolii si urmareste:

13
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- Dezvoltarea individuald a elevului ca scop prioritar al activitatilor
educative si instructive, prin perfectionarea continud a personalului
angajat;

- Crearea climat de muncd pozitiv, armonios, bazat pe seriozitate,
toleranta si demnitate, dezvoltarea spiritului civic ca premiza de la care
plecam, prin promovarea lucrului in echipa;

- Garantarea pregatirii in elevilor, prin calitatea si eficienta actului didactic ,
cooperarea cu parintii, cu comunitatea, cu institutiile de la nivel local,

judetean si national cu atributii In domeniul educatiei.

3.3 Desfasurarea activitatii didactice

Exemple de programa scolara

DISCIPLINA: CULTURA SI CIVILIZATIE ROMANEASCA

NUMAR DE ORE PE SAPTAMANA : 2 ore pe siptimani
PROF. ANDREEA-MARIA BADAU

NIVEL DE STUDIU: INCEPATORI SI AVANSATI

I. NOTA DE PREZENTARE

Programa is1 propune sa le favorizeze elevilor contactul cu limba, cultura
si civilizatia romaneasca, n scopul exersarii si Tmbunatatirii comunicarii in limba
maternd, a cunoasterii unor momente importante ale istorielr romanesti, a
interiorizdrii valorilor culturii si civilizatiei romanesti si a dezvoltarii propriei
identitdti in contextul valorilor europene, bazandu-se pe identificarea la nivelul
sistemului de invatamant romanesc, in general, si la nivelul elevilor din Valea
Jiului, in particular, a unei necesitati de pastrare a identitatii culturale romanesti
si revalorizarea acesteia, pe coordonatele integrarii europene, spatiu cultural vast,
in care traditia si cultura romaneasca pot reprezenta un reper de originalitate.

in domeniul limbii romane, programa propune abordarea pronuntarii si
scrierii corecte, cu o privire spre asemanari si diferente in aceastd privinta dintre

14
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limba romana si alte limbi romanice. Programa propune, de asemenea, formarea
si dezvoltarea unor abilitdfi si atitudini comunicative care sa-i ajute pe elevi sa
comunice eficient in limba romana si sa fie deschisi pentru dialogul cultural cu
ceilalti.

Asadar, propunem ca prin activitdtile acestui cerc sa-1 ajutam pe elevi sa
cunoasca si s iubeasca adevaratele valori ale poporului roméan, datinile, traditiile,
portul popular, obiceiurile.

Perspectiva Tmbinarii unor elemente ce tin de valorile culturale traditionale
sau de patrimoniul national cu aspecte ale Romaniei contemporane va fi de altfel
urmaritd in toate programele cursului de cultura si civilizatie romaneasca, alaturi
de exersarea talentul literar-artistic.

In proiectarea continuturilor s-a tinut seama de urmitoarele repere:

a) avantajele unei abordari interdisciplinare: limba si literatura roméana,
limba latina, istorie, geografie, informatica, educatie tehnologica,
teatru, cinematografie;

b) elevul este centrul demersurilor inovatoare;

c) cresterea relevantei orizontului cultural prin invatarea ca experienta
nonformala.

II. VALORI SI ATITUDINI

Cultivarea respectului pentru valorile culturale roménesti.
Stimularea unei atitudini deschise fata de traditiile culturale roméanesti.
Cultivarea interesului pentru lectura.

L=

Dezvoltarea gandirii critice prin producerea de texte proprii.

III. COMPETENTE GENERALE

1. Familiarizarea cu notiunile de culturd si civilizatie romaneasca
traditionald si exersarea acestora

2. Cunoasterea valorilor autentice ale poporului roméan, constientizarea,
clarificarea si evaluarea propriilor valori traditionale;

3. Exprimarea identitdtii lingvistice si culturale proprii in context national

s1 international
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4. Promovarea, in cadrul comunitatii, a obiceiurilor traditionale romanesti,

a mestesugurilor artistice traditionale invatate.

IV. COMPETENTE SPECIFICE SI CONTINUTURI
A.NIVEL: INCEPATORI

1. Familiarizarea cu notiunile de cultura si civilizatie romaneasca

traditionala si exersarea acestora

Competente specifice

Continuturi/Activitati de invatare

1.1. Identificarea si utilizarea
surselor pe baza carora pot obtine
informatii cu privire la trecutul si
prezentul roméanilor

- Formarea poporului romén; asezarea
unor grupuri etnice pe teritoriul Romaniei;
originea limbii romane;

- Romanii prezenti in izvoare istorice i in
alte surse (enciclopedii, monografii, site-
uri pe internet, discutii/ interviuri cu rude
sau persoane din comunitatea locala, filme
documentare, harti, texte literare cu subiect
istoric etc.);

- Prezentari orale sau scrise privitoare la
unele tari/regiunt din Roménia vizitate,
evidentiind specificul cultural,;

- Evenimente importante din istoria locald
si regionala - personalitati;

1.2. Identificarea/Explorarea
unor aspecte culturale simple ale
culturii si civilizatiei roméanesti
traditionale

- Vizionarea unor secvente scurte din filme
pe tematici culturale;

- Zone etnografice / manifestari specifice;
- Romania — joc geografic;

- Realizarea unui afis de tipul “Stiati ca...”
pe baza unei activitati de documentare;

- Exercitii de identificare a unor aspecte
culturale simple, prezente in texte din
literatura romana si universala;

- Prezentari orale sau scrise privitoare la
unele regiuni vizitate, evidentiind tiparele
culturale;

- Initierea unor comunicari, prin
corespondenta, cu elevi din alte scoli /
elevi romani care invatd in scoli din
strainatate pe teme de cultura si civilizatie
romaneasca;
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- Lecturarea si rezumarea unor texte
relevante referitoare la cultura si civilizatia
romaneasca;

- Descrierea si compararea unor locuri,
personaje, evenimente, pe baza unei
documentari prealabile;

- Exercitii de identificare in carti, reviste
sau  website-uri, a unor aspecte
reprezentative ale culturii si civilizatiei
romanesti de-a lungul timpului;

- Prezentari audio-video;

- Mitul lui Dracula, mitul Sburatorului,
mitul femeii din zid,etc - intre adevar si

legenda;

2. Cunoasterea valorilor autentice ale poporului roman, constientizarea,
clarificarea si evaluarea propriilor valori traditionale;

Competente specifice

Continuturi/Activitdti de invatare

2.1. Cunoasterea unor obiceiuri si
traditii rominesti prezentate in texte
literare specifice, dar mai ales in viata
comunitatii

— Activitati de identificare a obiceiurilor
romanesti din texte date;

- Exercitii de stabilire a asemanarilor si
deosebirilor intre traditii si  obiceiuri
romanesti din diferite zone etnografice;

- Prezentari audio-video ale specificului
local in spatiul traditiilor si obiceiurilor
romanesti;

- Proiect de prezentare a sarbatorilor
traditionale (de iarna, de primdvard, de
vard), la romani si la alte popoare;

2.2. incurajarea si  stimularea
interesului elevilor pentru descoperirea
si intelegerea unor
locuri/evenimente/valori culturale
locale si nationale

- Identificarea pe hartd a spatiului de
manifestare a culturii populare traditionale;
stabilirea reperelor istorico-geografice ale
elementelor culturale studiate;

- Prezentarea unor experiente similare sau
diferite privitoare la viata de familie, la
valorile promovate in scoala etc., pornind de
la traditii intalnite in textele orale sau scrise
studiate;

- Studiul unui obicei traditional,
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- Scriere creativa - basme proprii - pe teme
inspirate din folclorul traditional roméanesc;
- Identificarea principalelor puncte de
atractie turistica dintr-o regiune pe baza de
pliante, harti turistice, brosuri etc;

autorilor ai

romane

consacrati

2.3. Asocierea unor experiente proprii | -
de viata cu acelea provenind din textele
literaturii

Utilizarea jocului de rol: calatorie
imaginara  intr-o  zona  etnografica
romaneasca, prin valorificarea elementelor
invatate la alte discipline (geografie, istorie,
muzicd, desen etc.);

- Selectarea unor texte literare pentru copii
in versuri sau proza(legende, basme, snoave,
poezii, fabule);

- Esteticul in literatura si arte;

3. Exprimarea identitatii lingvistice si culturale proprii in context national

si international

Competente specifice

Continuturi/Activitati de invatare

3.1. Investigarea unor obiceiuri si
traditii ale comunitatii

- Discutii despre diferentele culturale ale
comunitafii proprii si ale altor comunitati
etnice (comportamente sociale, valori, stil de
viatd);

- Recunoasterea unui obicei traditional dintr-
un document audio/video;

3.2. Identificarea  unor valori
culturale promovate in textele
autorilor romani din diferite perioade
istorice

- Discutarea unor tipare culturale identificate
in texte literare/nonliterare roméanesti ;

- Exercitii de identificare a unui set de
conventii si valori recunoscute social si
cultural;

- Realizarea documentarii pe baza unor
articole din presa si a unor articole din carti,
reviste sau website-uri;

- Elaborarea de materiale diverse (orale,
scrise, multimodale) prezentand wvalorile
promovate in traditiile si obiceiurile diferitelor
culturi;

- Participarea la diferite evenimente culturale
din viata comunitatii;

- Realizarea unor expozitii tematice;

- Realizarea unui calendar tematic;
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- Exercitii de redactare de texte diverse
(articole pentru revista scolii, ziarul local,
brosuri de prezentare a evenimentelor socio-
culturale, ghiduri turistice si alte tipuri) care sa
promoveze interculturalitatea;

- Realizarea ,,Borcanului cu recunostinta”
impodobit de fiecare participant pentru a
evidentia recunostinta fatd de pastrarea si
transmiterea traditiilor roménesti sau a unei
”Cutii cu rdvase” pentru a trimite mesaje
scurte, ilustrate, cdtre copii din alte tari de
promovare a tarii;

4. Promovarea, in cadrul comunititii, a obiceiurilor traditionale roméanesti,
a mestesugurilor artistice traditionale invatate

Competente specifice

Continuturi/Activitati de invatare

4.1. Aspecte practice ale culturii si
civilizatiei romanesti, identificate in
manifestari  artistico-plastice cu
caracter traditional

- De la teorie la practica - organizare de
ateliere de lucru cu caracter traditional;

- Invitarea de tehnici de lucru specifice /
experimentarea acestora in context formal si
nonformal,

- Initierea si participarea la activitati de grup/
concursuri la nivel local, judetean, regional si
national;

4.2. Manifestarea disponibilitatii
pentru a explora universul
mestesugurilor traditionale
romanesti - zone etnografice, port
popular, pictura icoanelor pe
sticla/lemn, textile s§i tesaturi,

ornamente populare

- Activitati practice / Ateliere de lucru - Prima
mea ie / Pictura pe sticla - tehnici si modele /
Pictura pe lemn / Casa taraneasca / Ornamente
populare;

- Participarea la concursuri de mestesuguri /
arta traditionala romaneasca cu lucrari
realizate in stil traditional,

4.3. Participarea la proiecte de grup
vizind aspecte practice ale culturii si
civilizatiei roméanesti traditionale

-Realizarea unui afis pentru un eveniment cu
specific traditional;

- Alcatuirea unei colectii de fotografii cu
specific traditional, insotite de scurte enunturi
de prezentare;

- Valori ale culturii populare in spatiul
romanesc;
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LISTA DE CONTINUTURI :

Se listeaza continuturile pentru nivelul incepdtori:

1. Formarea poporului roman si a limbii romane

2. Evenimente importante din istoria locala si regionala

3. Romania - privire geografica

4. Sarbatori, traditii si obiceiuri - manifestari in texte reprezentative ale
literaturii romane

5. Personalitati din istoria, cultura, stiinfa sau sportul romanesc, precum si
ale vietii publice

6. Modele estetice in literatura si arte

7. Folclor si artd traditionald roméaneasca - zone etnografice, port popular,
pictura icoanelor pe sticld/lemn, textile si tesaturi, ornamente populare

8. Valori ale culturii populare in spatiul romanesc

9. Elemente de mitologie romaneasca

10. Stimularea creativitatii prin activitdti orale/scrise pe tema unor caldtorii

imaginare Intr-un alt spatiu cultural (din tara sau din alte tari)

Nota: Continuturile vor fi abordate din perspectiva competentelor specifice.
Activitdtile de invatare sugerate oferd o imagine posibild privind contextele de
formare/dezvoltare a acestor competente.

B.

1. Familiarizarea cu notiunile de
traditionala si exersarea acestora

NIVEL: AVANSATI

cultura si civilizatie romaianeasca

Competente specifice

Continuturi/Activitati de invatare

1.1. Identificarea si utilizarea surselor
pe baza carora pot obtine informatii
cu privire la comunititile romanesti
din tara si strainatate

-IntAlniri/interviuri cu diferite personalititi
reprezentative ale comunitdtilor vizate;

- Realizarea unor materiale (machete, planse,
afise etc) despre evenimente traditionale
reprezentative din istoria locala;

- Vizitarea virtuald a unui muzeu cu specific
traditional romanesc;

1.2. Identificarea/ Explorarea unor
aspecte culturale simple ale culturii si
civilizatiei romainesti traditionale.
Tipare

- Jocuri de identificare a unui set de conventii
si valori traditionale romanesti recunoscute
social si cultural;
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- Exercitii de argumentare a unui punct de
vedere privitor la tiparele identificate in
cultura proprie;

- Dezbateri, mese rotunde, jocuri de rol pe/
despre teme reprezentative traditionale;

1.3. Receptarea unor reprezentari
diverse din cultura si civilizatia
traditionala romaneasca si universala

- Prezentari orale sau scrise privitoare la unele
tari/regiuni  vizitate, evidentiind tiparele
culturale;

- Jocuri de rol de receptare a unui set de valori
recunoscute social si cultural, manifestand
toleranta si respect pentru valorile celuilalt;

2. Cunoasterea valorilor autentice ale poporului roman, constientizarea,
clarificarea si evaluarea propriilor valori traditionale

Competente specifice

Continuturi/Activitati de invdtare

2.1. Cunoasterea unor obiceiuri si
traditii romanesti prezente atit in
viata comunitatii cat si in texte
literare reprezentative.

- Activitati de identificare a obiceturilor si
traditiilor stramosesti cu ajutorul textelor
literare reprezentative;

- Activitati practice de stabilire a asemanarilor
si deosebirilor 1intre traditii si1 obiceiuri
romanesti din diferite zone etnografice;

- Portofoliu - Zone etnografice romanesti,
desene, informatii, obiceiuri, port popular;

- Discutii libere despre diferentele culturale
ale comunitatii proprii si ale altor comunitati
etnice (comportamente sociale, valori, stil de
viata), valorificand informatiile din legendele
popoarelor;

2.2. Incurajarea si stimularea
interesului elevilor pentru
descoperirea si intelegerea unor

locuri/evenimente/valori culturale

locale si nationale

- Lumea satului - activitdti de explorare a
satelor din vecindtate, cu accent pe elementele
cu caracter traditional, port si obiceiuri,
intdlnite in comunitatea respectiva;

- Toti diferiti, toti egali! - organizare de
discutii / dezbateri centrate pe diferente si
asemanari culturale, stereotipuri privitoare la
diverse culturi;
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- Eroul/ personajul meu traditional preferat si
EU

- proiecte de prezentare a unor itinerarii
culturale in diferitele zone ale tarii, avand ca
obiectiv integrarea valorilor locale in context
national prin descoperirea, pastrarea si
transmiterea traditiilor stramosesti;

3. Exprimarea identitatii lingvistice si culturale proprii in context national

si international

Competente specifice

Continuturi/Activitati de invatare

3.1. Identificarea unor valori
culturale promovate in textele
autorilor romani din diferite perioade
istorice

- Exercitii de identificare a unor asemanari/
deosebiri intre elemente din cultura si
civilizatia romaneasca prezentate in texte ale
autorilor romani si straini;

- Elaborarea unor proiecte despre tradifii
si/sau obiceiuri comune mai multor zone
etnografice;

- Realizarea unei culegeri de legende din zona
de provenienta;

3.2. Investigarea unor obiceiuri si
traditii ale comunitatii de care
apartine si ale comunitatilor altor

etnii despre rituri ale trecerii
(nastere, majorat, casatorie,
inmormantare)

Activitate de documentare in zona de
provenientd a familiei despre traditii si
obiceiuri stravechi, despre rituri ale trecerii
(nastere, majorat, casatorie, inmormantare) cu
scopul de a realiza proiecte cu caracter
cultural/ proiecte transdisciplinare/
interdisciplinare;

- Realizarea unor dictionare toponimice si
onomastice locale;

- Redactare de texte nonliterare diverse

(postere, articole pentru revista scolii, ziarul

local, brosuri de prezentare) privind

interferentele culturale;

3.3. Exprimarea unui punct de vedere
fata de anumite traditii si valori ale
culturii nationale sau ale unei alte
culturi si redactarea unor texte
proprii

- Dezbateri despre folosirea stereotipurilor la
diverse culturi;

- Alcétuirea unui glosar de norme culturale
care influenteaza comunicarea (distanta
sociala, gestica, vestimentatia);
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- Exercitii de redactare de texte diverse
(articole pentru revista scolii, ziarul local,
brosuri de prezentare a evenimentelor
socioculturale, ghiduri turistice si alte tipuri)
care sa promoveze interculturalitatea;

- ,,0Ora de fericire” exprimarea in scris a
opiniilor ~ despre  cultura  traditionala
romaneasca pentru a le prezenta unor copii din
alte tari “minunile” Romaniei,

4. Promovarea, in cadrul comunititii, a obiceiurilor traditionale roméanesti,
a mestesugurilor artistice traditionale invatate

4.1. Aspecte practice ale culturii si
civilizatiei romanesti, identificate in
manifestari literare si artistico-
plastice cu caracter traditional

- De la teorie la practica - organizare de
ateliere de lucru cu caracter traditional,

- Sezdtoare organizatd in cadrul cercului cu
ocazia diferitelor momente de importanta
nationala;

- Implicare activd in viata culturala locala/
nationald/ europeanad prin crearea unei brosuri
cu elemente de culturd si civilizatie
romaneasca;

- Initierea/participarea la activitati de masa/
concursuri la nivel local, judetean, regional;

4.2. Manifestarea disponibilitatii
pentru a  explora  universul
mestesugurilor traditionale
romanesti - zone etnografice, port
popular, cusidturi - impletituri,
muzica si dansul popular romanesc,
ceramica traditionala, arhitectura
taraneasca

- Ateliere cu specific traditional - Hora la
romani! / Cusdturi romdnesti / Impletituri din
fibre naturale / Ceramica - simboluri si tehnici
de lucru / Arhitectura taraneascd,

- Organizarea si desfasurarea unei sezatori
autentice;

- Participarea directd la activitati si competitii
cu profil specific;

4.3 Participarea la proiecte de grup
vizand aspecte practice ale culturii si
civilizatiei romanesti traditionale

-Realizarea unui afis, a unei reclame pentru un
eveniment cu specific traditional romanesc;

- Alcatuirea unei colectii de fotografii vechi cu
costume populare traditionale romanesti,
insotite de scurte enunturi de prezentare ale
zonelor din care provin;

- Implicare activa in viata culturala locala/
nationald/ europeand prin initierea si
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implementarea unui proiect educational pe
teme de culturd si civilizatie romaneasca;

4.4. Dezvoltarea gustului estetic al
elevilor

- Aplicatii practice de descoperire si ilustrare a
gustului estetic al tdranului roman: ateliere de
ceramicd, de broderie traditionald, de
ornamente si podoabe, de obiecte traditionale
realizate 1n stil specific romanesc;

- Lecturarea unor texte ale autorilor roméani cu
trimiteri la elemente de culturd si civilizatie
romaneascd  traditionald  (exemplu -
prezentarea Horei din Jon de Liviu Rebreanu);
- Descoperirea, invatarea unor tehnici de lucru
specifice si experimentarea acestora in context
formal si nonformal;

- Realizarea unui indrumar pentru pasionatii
de artd populara traditionald / mestesuguri.

LISTA DE CONTINUTURI :
Se listeaza continuturile pentru nivelul avansati:
1. Romanii in izvoare istorice si in alte surse (enciclopedii, monografii,

site-uri pe internet, discutii/ interviuri cu rude sau persoane din comunitatea
locala, filme documentare, harti, texte literare cu subiect istoric etc;

2. Personalitati din istoria, cultura, stiinta sau sportul romanesc, precum si
ale vietii publice;

3. Valori culturale romanesti in context european/mondial;

4, Traditii si obiceiuri: rituri ale trecerii (nastere, majorat, casatorie,
inmormantare);

5. Evenimente importante din istoria locala si regionala;

6. Valori etice in legendele romanilor de pretutindent;

7. Valori culturale romanesti in lume;

8. Folclor si artd traditionald roméneasca - zone etnografice, port popular,

cusdturi si Tmpletituri, muzica si dansul popular romanesc, ceramica traditionala,
arhitectura tardneasca.
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Nota: Continuturile vor fi abordate din perspectiva competentelor specifice.
Activitdtile de invatare sugerate oferd o imagine posibild privind contextele de
formare/dezvoltare a acestor competente.a

V. SUGESTII METODOLOGICE

Sugestiile metodologice orienteaza proiectarea demersului didactic,
adecvat competentelor, valorilor si atitudinilor prevazute de programa. Se
recomanda o atentd corelare a activitatilor de invatare cu tematica propusa si
prezentarea temelor sub forma unor aplicatii care sa evite rutina scolara,
folosindu-se alte metode si procedee decat cele obisnuite la orele de curs.

Acest model propune o disciplind nonformala integrata la nivelul ariei
curriculare Limba si comunicare, si transcurricular, prin realizarea unor teme
integratoare pentru mai multe arii curriculare: Limbad §i comunicare, Om si
societate, Arte. In felul acesta procesul educational este organizat astfel incat si
transgreseze frontierele unor discipline, de obicei, bine delimitate s1 sa aduca
impreund diferite compartimente curriculare pentru a le conferi semnificatii
inedite, printr-o centrare pe arii mai largi de studiu.

Competentele se organizeaza gradual, in functie de varsta si nivel, n asa
fel incat de la simpla receptare sau prelucrare primara a datelor, elevul sa fie
capabil nu numai sa transpuna in limbaj, sd se exprime, sa descrie, sa argumenteze
sau demonstreze, ci si sa realizeze produse finale corespunzatoare. Treptat, elevul
dovedindu-se capabil sd particularizeze sau sa generalizeze, sa integreze, sa
transpuna, sa opereze conexiuni, sd adapteze mesajul la un context. De aceea este
valoroasa aceastd conceptie unitard — unitate in diversitate — a temelor si a
abordarii care favorizeaza un parcurs accesibil si echilibrat, la nivel de optional
gandit pentru cate doi ani de studiu.

Exemple de metode si procese de invatare folosite: activitati in echipa, in
alternantd cu lucrul individual; metode euristice, invatarea prin descoperire,
invatarea intuitiva, invatarea pe baza teoriei pasilor marunti; jocuri de rol;

imagini-suport, ilustrari, tablouri, reprezentari artistice traditionale, ca forme de
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vizualizare a unei realitdti virtuale; biblioteca vie; dezbaterea; invatare bazata pe

proiecte; concursuri.

Materialul didactic este variat si atractiv, asigurand uneori caracterul

intuitiv al activitatilor de Invatare. Activitatile de invatare si strategiile de lucru

propuse vor tine seama de experienta elevilor, de particularitatile de varsta si vor

permite valorizarea pozitiva a acesteia. Modalitatile de evaluare sunt dintre cele

mai diverse: lucrari practice, participare la concursuri si expozitii tematice,

portofoliul tematic, proiectul sau studiul de caz, vizite de lucru.

VI

Activitati complementare:

a) participarea la concursuri de profil organizate de Ministerul educatiei,
ISJ, Palate si Cluburi ale Copiilor din tara,

b) redactarea de articole pentru revista Clubului si publicarea acesteia,

c) realizarea unor expozitii tematice,

d) punerea in scend a unor opere reprezentative sau dupa scenarii elaborate

de elevi.

MODALITATI DE EVALUARE
Evaluarea performantelor elevilor se va realiza prin metode
complementare care presupun si dezvoltarea abilitatilor de a lucra in echipa

sau a reflectiei asupra propriului progres in invatare. Astfel, se vor utiliza:

a) probe practice,

b) observarea sistematica a comportamentului elevilor,
c) portofoliul de activitate,

d) investigatia,

e) jocul de rol,

f) interevaluarea si autoevaluarea.
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DISCIPLINA: CULTURA SI CIVILIZATIE ENGLEZA

NUMAR DE ORE PE SAPTAMANA : 2 ore pe siptimani
PROF. ANDREEA-MARIA BADAU

NIVEL DE STUDIU: INCEPATORI

(adaptata dupa Programa elaboratd de prof. Mariana Bandea si prof. Ana-Maria
Ilies)

I. NOTA DE PREZENTARE:

Prezenta propunere de programa incearca sa respecte cerintele impuse de
trecerea de la modelul de proiectare curriculara centrat pe obiective, la modelul
centrat pe competente, tindnd cont de urmatoarele aspecte:

- activitatea din Palatele si Cluburile Copiilor se incadreaza in tipul de
educatie nonformald, rolul cunostintelor predate aici fiind acela de a nu
dubla programele scolare, ci de a le completa, astfel incdt sa evite
paralelismul si/sau suprapunerile cu continutul tematic al programelor
specifice educatiei formale (ROFUIP al Palatelor si Cluburilor Copiilor);

- la nivelul Palatelor si Cluburilor Copiilor nu sunt aprobate, pand in
prezent, programe unitare, pe specialitati, la nivel national;

- tendintele actuale indica o receptivitate crescuta a copiilor si tinerilor fata
de studierea limbilor straine;
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- proiectarea activitatilor suport pentru invatarea in mediul online si a
instrumentelor de evaluare aplicabile online din perspectiva principiilor
de proiectare didactica;

- utilizarea de resurse educationale deschise (RED), crearea si sustinereca
sesiunilor de Invatare pe platforme educationale;

In elaborarea acestei programe, s-a tinut seama de:

- recomandarile referitoare la studierea limbilor strdine cuprinse In
documentele elaborate la nivel european (v. Recomandarea Parlamentului
European si a Consiliului Uniunii Europene privind competentele-cheie
din perspectiva invatarii pe parcursul intregii vieti - 2006/962/EC),
precum si de Regulamentul de organizare si functionare a unitatilor care
ofera activitate extragcolara, aprobat prin OMECTS nr. 5567/2011,
modificat prin OMECS nr. 4624/2015, avand in vedere s1 modificarile
aduse noilor programe de gimnaziu din Tnvatamantul formal din 2017

- valorificarea experientei cadrelor didactice din Palatele si Cluburile
Copiilor;

- necesitatea elaborarii unui material unitar pentru desfasurarea activitatii
cercurilor de profil din Palatele si Cluburile Copiilor;

- necesitatea existentei unei alternative de desfasurare online a activitatilor
s1 comunicarii cu participantii atunci cand situatia o impune;

Prezenta programa si-a propus ca scop prioritar valorizarea competentelor-
cheie In domeniu, acestea fiind definite ca ansambluri de cunostinte, deprinderi si
atitudini care sa fie formate prin participarea la activitatile cercurilor.

Cand vorbim de strategii, tehnici si metode aplicabile in invatarea unei
culturi si civilizatii straine prin intermediul activitatilor de tip nonformal, avem
in vedere toate cele opt competente-cheie, cat si valorizarea elevilor, care se face
prin adaptarea acestor metode, tehnici si strategii la specificul fiecarei grupe. In
acest context, profesorul de limbi strdine trebuie format pentru a avea in vedere
o multitudine de factori:  crosscurricularitatea, interculturalitatea,
plurilingvismul, tehnica digitala, tehnicile didactice traditionale si moderne,
limbajul verbal si nonverbal, pregétirea psiho-pedagocica de calitate, psihologia
grupului, etc.

Astfel, in aceastd programa, se va pune accentul pe dezvoltarea:

- aptitudinilor si competentelor de comunicare atat fata in fata, cat si online;

- aptitudinilor si competentelor lingvistice de specialitate cu respectarea
principiului continuitdtii intre formal si nonformal;

- aptitudinilor si competentelor de Invatare face-to-face sau online;

- aptitudinilor s1 competentelor de exprimare culturald cu deschidere spre
interdisciplinaritate si educatie permanenta,

In ceea ce priveste formarea competentelor specifice, am recurs la

urmatoarele tipuri de activitdti de utilizare a limbilor strdine in cadrul cercurilor
de profil din Palatele si Cluburile Copiilor:
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- receptarea de mesaje transmise oral si in scris in diverse situatii de

comunicare;

- producerea de mesaje orale sau scrise adecvate unor contexte variate de

comunicare;

- realizarea de interactiuni de comunicare orala si scrisa;

- transferul si medierea mesajelor orale sau scrise in situatii variate de

comunicare.

In perspectiva unui demers educational centrat pe competente, se recomanda
utilizarea cu preponderenta a evaludrii continue, formative, dar neformalizata, cu
deschidere spre experiment si accente psihologice, prioritar stimulative. Procesul
de evaluare va imbina formele traditionale cu cele alternative si moderne
(participarea la concursuri de specialitate §i manifestari cultural-artistice,
proiectul, potofoliul, autoevaluarea, evaluarea in perechi, observarea sistematica
a activitatii si comportamentului elevului) si se va pune accent pe:

- corelarea directa a rezultatelor evaluate cu competentele specifice vizate

de prezenta programa;

- valorizarea rezultatelor invatarii prin raportarea la progresul scolar al

fiecarui elev;

- utilizarea unor metode variate de comunicare a rezultatelor invatarii;

- recunoasterea, la nivelul evaluarii, a experientelor de invatare si a

competentelor dobandite in contexte nonformale;

In concluzie, activititile de tip nonformal sunt menite si creeze noi
competente generale si specifice, sa completeze si sd Imbunatateasca anumite
competente deja dobandite de prescolari si elevi in sistemul de Tnvatdmant
formal, oferind astfel o noua dimensiune de intelegere a notiunilor ce se regasesc
in programele scolare de specialitate. Astfel, invatdmantul nonformal 151 va atinge
obiectivele propuse doar dacd va fi conceput intr-o manierd organizatd, in
conformitate cu nivelul de pregatire si de varsta al copiilor, cu specificul grupelor
la un moment dat (face-to-face sau online) si, poate mai important, cu gradul de
interes manifestat pentru domeniul respectiv, demers sustinut prin prezenta
programa ce se adreseaza cadrelor didactice din Palatele si Cluburile Copiilor ce
coordoneaza cercurile de culturi si civilizatii strdine.

II. VALORI SI ATITUDINI

a) Educationale:

- integrarea armonioasa a elevilor in grupe si stabilirea unor relatii de prietenie;

- dezvoltarea spiritului de echipa prin comunicare §i cooperare;

- dezvoltarea aptitudinilor si a personalitatii elevilor;

- dezvoltarea gindirii critice In contexte ce imita situatii din viata reald;

- stimularea creativitatii prin implicarea constantd in activitdfi variate si
stimulative;
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- colaborarea cu parintii pentru evitarea unor situatii problemd, dar si pentru
sustinerea copiilor.

b) Stiintifice generale:

- familiarizarea cu specificul noii limbi straine, cu aspecte fonetice si elemente de
cultura si civilizatie proprii acesteia;

- stimularea interesului in descoperirea unor trasaturi caracteristice ariei
geografice si de civilizatie vizate;

- familiarizarea cu principalele aspecte sociale, religioase si morale in contextul
culturii limbii studiate;

- invatarea limbii straine, aprofundarea si extinderea cunostintelor asimilate in
procesul de predare-invatare din mediul educational formal;

- stimularea spiritului de investigatie prin implicarea §i sustinerea participantilor
in conceperea si proiectarea unor portofolii menite sa 1i ajute sa descopere
spatiul cultural al limbii studiate;

- dezvoltarea gandirii intr-o limba straind si a capacitdfilor necesare achizitiei
competentei de comunicare;

- dezvoltarea competentei plurilingvistice a copiilor prin angajarea lor in activitati
menite sa le atragd atentia asupra asemandrilor sau deosebirilor dintre limbi
(limba materna si limba studiatd);

- dezvoltarea interesului pentru valorile de patrimoniu si pentru cele
contemporane;

- constientizarea contributiei aduse de culturile si civilizatiile strdine la
patrimoniul cultural universal;

- raportarea critica la culturile si civilizatiile strdine, acceptarea diversitdtii si
manifestarea tolerantei prin abordarea critica a diferentelor si a stereotipurilor
culturale;

- dezvoltarea gandirii autonome, critice si reflexive in urma receptarii unei
varietdti de texte 1n limbile strdine;

- crearea unei atitudini pozitive fatd de aspectele de cultura si civilizatie.

c) Concrete:

- participarea activa a copiilor la activitatile propuse de conducatorul cercului,
precum si la actiunile propuse de ei;

- stimularea motivatiei intrinseci pentru invatarea limbii strdine prin derularea
unor activitati de corespondentd electronica intre copii de la palate si cluburi/
scoli din oras, din tara sau din alte tari;

- colaborarea cu alte cercuri la diferite actiuni/activitati (proiecte educationale,
festivaluri, spectacole, texte libere, jurnal-afis);
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A. NIVEL DE STUDIU: INCEPATORI

III. A.COMPETENTE GENERALE

1. Receptarea de mesaje orale in situatii de comunicare uzuala, cu elemente
specifice culturii si civilizatiei strdine

2. Exprimarea orald in situatii de comunicare uzuald, cu elemente specifice
culturii si civilizatiei straine

3. Receptarea de mesaje scrise in situatii de comunicare uzuald, cu elemente
specifice culturii si civilizatiei straine

4. Redactarea de mesaje in situatii de comunicare uzuala, cu elemente specifice
culturii si civilizatiei strdine

IV.A. MIJLOACE DE iNVATARE

- metode functional-comunicative de invatare a limbii, jocuri didactice;

- fise de lucru, planse, cartonase cu imagini/cuvinte;

- fisiere tematice;

- documente autentice scrise si audio-video: pliante turistice, harti, afise
publicitare, carti, reviste, benzi desenate, clipuri video si audio, desene animate,
cantece pentru copii;

- calculator, tableta, tablda, soft-uri educationale, internet, platforme
educationale online.

V.A COMPETENTE SPECIFICE SI CONTINUTURI

1. Receptarea de mesaje orale in situatii de comunicare uzuald, cu elemente
specifice culturii si civilizatiei strdine

Competente specifice Continuturi/Activitati de invatare
1.1. Identificarea sensului global al | - vizionarea de clipuri scurte

unor mesaje si dialoguri uzuale, clar | - exercitii de confirmare a receptarii
articulate prin raspunsul la intrebari

1.2. Identificarea semnificatiei unor | - jocuri de comunicare

schimburi verbale wuzuale si clar | - concursuri cu intrebari

articulate, 1n situatia 1n care | - propozitii de tipul adevarat-fals
interlocutorul ofera ajutor pentru a | - exercitii de citire, benzi desenate (pe
facilita intelegerea roluri, in grup, individual)

1.3. Manifestarea curiozitatii fatd de | - scurte jocuri de rol

unele elemente specifice spatiului | - materiale publicitare - clipuri
cultural al limbii studiate
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deducd din context intelesul
unor clemente lexicale necunoscute
dintr-un mesaj audiat

- proiect despre traditii si obiceiuri din
spatiul cultural studiat
- selectarea de imagini dintr-un set

2. Exprimarea orald in situatii de comunicare uzuald, cu elemente specifice
culturii si civilizatiei straine, conform cu nivelul de limba A1 si A2(CECRL)

Competente specifice

Continuturi/Activitati de invatare

2.1. Prezentarea simplda a wunei

persoane / a unui personaj

2.2. Prezentarea succinta, orala, a unei
descrieri simple, unui eveniment sau
unei experiente personale, pe baza de
suport vizual sau pornind de la un plan
de idei

2.3. Stabilirea de contacte sociale pe
baza unor formule conversationale
simple (salut, bun ramas, prezentare,
multumire, instructiuni)

2.4. Exprimarea preferintelor

- relatarea pe baza unei imagini si /sau
a unor texte lacunare

- oferirea de raspunsuri simple

- solicitarea/oferirea  de  indicatii
pentru derularea unui joc

- povestiri, descrieri

- descrieri de obiecte, persoane

- dialoguri informale

- jocuri de rol

3. Receptarea de mesaje scrise in situatii de comunicare uzuald, cu elemente

specifice culturii si civilizatiei strdine

Competente specifice

Continuturi/Activitati de invatare

3.1. Identificarea informatiilor din
panouri si semne aflate in locuri
publice pentru facilitarea orientarii

3.2. Extragerea informatiilor dintr-un
text scurt, nsotit de ilustratii

3.3. Identificarea informatiilor din
mesaje scrise simple de la prieteni sau
de la colegi

3.4. S@ noteze informatii pertinente
dintr-o comunicare pe subiecte
cunoscute, rostitd clar si cu viteza
normald, pe care o poate intrerupe
pentru a cere formulari sau repetari

3.5. Manifestarea curiozitatii pentru
lectura de orientare

- exercitii de repetare dupa model

- exercitii de indentificare a unor
informatii cheie si/sau vitale de
securitate

- jocuri de orientare pe harta

- stabilirea coordonatelor geografice si
a ariei de raspandire a limbii strdine
studiate

- joc de rol

- dialogul

- rebusul

- conversatia simpla

- mesaje personale

- solilocviul

4. Redactarea de mesaje in situatii de comunicare uzuala, cu elemente specifice
culturii si civilizatiei straine, conform cu nivelul de limba A1 si A2(CECRL)
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Competente specifice Continuturi/Activitati de
invatare
4.1. Redactarea de mesaje simple si scurte | - scrierea unei etichete pentru o
imagine

4.2. Descrierea unor aspecte ale vietii
cotidiene (oameni, locuri, scoald, familie,
hobby-uri), folosind propozitii scurte

4.3. Manifestarea disponibilititii pentru
schimbul de mesaje scrise simple

- formularea unui mesaj scut In
domeniul virtual

- concurs de mesaje amuzante

- redactarea unei invitatii i a unui
mesaj de multumire

- realizarea unui album cu hobby-
urile personale sau ale membrilor
familiei, cu o descriere elementara
a lor

- propunerea de teme stimulative
pentru redactare

4.4. Dezvoltarea capacitatii de imbunatatire
a cunostintelor de cultura si civilizatie
engleza/franceza/spaniold/italiana/germana
dobandite prin invatare de tip online

Utilizarea site-urilor educationale
de specialitate 1n  vederea
efectuarii unei sarcini de lucru
specifice

Utilizarea de platforme
educationale stabilite la nivelul
unitatii pentru situatii generale au
punctuale ce nu permit prezenta
fizica a elevilor in institutie

ORGANIZARE TEMATICA

ACTIVITATI DE INVATARE

Formule de salut - raspunsuri la
Cifre comenzi/instructiuni orale simple
Culori - formularea de
Obiectele scolare comenzi/instructiuni orale simple
Eu si corpul meu - formularea de propozitii

Hainele
Familia mea -
Camera mea

Jucarii - fise de lucru tematice

Casa mea - lectura pe imagini

Mancaruri - sesiuni de ascultare a unui mesaj
Animale oral inregistrat sau produs de profesor
Fructe si legume - reproducerea orala a unui mesaj
Vremea scurt

Localizare in spatiu - activitdfi in grup sau perechi
Simturi - activitati artistico-plastice

afirmative simple

dialoguri scurte

joc simbolic si joc de rol
poezii, povesti, cantece
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Pasiuni - jocuri cu miscare si dans pe baza
Mijloace de transport unui vocabular simplu
In gradina (florile) - desene proprii, fise de colorat

In oras (institutii)

Sarbatori si traditii

Deserturi traditionale
Obiective turistice/monumente
Orase s1 regiuni

FUNCTIA COMUNICATIVA- ELEMENTE DE CONSTRUCTIE A
COMUNICARII:

Acte de vorbire
A saluta si a raspunde la salut.
A se prezenta si a-si prezenta universul proxim — familia, casa,
obiectele/culorile preferate
A oferi/ a da/ a cere/ a accepta
A multumi/a raspunde la multumiri
A identifica si descrie obiecte (jucarii), persoane, animale
A descrie locuri, oameni, evenimente
A exprima abilitagi
A exprima posesia
A exprima sentimente / preferinte
A da si a urma instructiuni/comenzi
A povesti dupa imagini
A exprima permisiunea, abilitatea, necesitatea
A exprima cantitatea, ordinea
A redacta invitatii, instructiuni, e-mesaje, etichete
A alcatui intrebari indirecte
A plasa in spatiu si timp — prepozitii
Morfologie:
Substantivul
Articolul
Pronumele personal
Numeralul cardinal (1 ...10....50)
Verb - timpuri specifice
Adjectivul calificativ, posesiv, demonstrativ
Adverbul de loc

MODALITATI DE EVALUARE
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Portofoliul elevului

Activitatea in cadrul grupului/echipei de lucru — evaluare continua

Joc de rol / Dans / Mini-dramatizari

Dictare desenatd/ lectura desenata

Intreceri

Implicarea in proiectele educationale intra- si transdisciplinare ale
cercului: locale, regionale, nationale, internationale.

VI. SUGESTII METODOLOGICE

Reusita activitatilor educative extragcolare, nonformale tine seama de
corelarea unei multitudini de factori: gandirea spatiului pentru acest tip de
educatie, alegerea tematicii conform cu nivelul de pregatire si interesul
manifestat de elevi, abordarea strategiei didactice, disponibilitatea de adaptare a
tehnicilor de predare in functie de grup, de posibilitatea implicarii unor factori
externi, care prin experienta/expertiza lor sa dinamizeze activitatea si sa
contribuie la atingerea scopului propus. Deci, pentru atingerea finalitatii sale,
activitatea educativa extrascolara, nonformala trebuie foarte atent pregatitd. Ea
trebuie sa tind seama de Invatarea in context formal, nonformal si informal.
Profesorul trebuie sa fie foarte bine pregatit pentru a desfasura aceasta activitate,
sa aiba 1n vedere necesitatea implementarii caracterului formativ al educatiei,
chiar daca elevii o vor percepe ca pe o ,,joacd”. Activitatile de tip nonformal sunt
menite sa completeze universul cunostintelor dobandite de elevi in sistemul de
invatamant formal si sd ofere o noud dimensiune de intelegere a notiunilor ce se
regdsesc in programele scolare de specialitate.

Activitatea educativa extragcolara, nonformala, conceputa pentru predarea
orelor de culturad si civilizatie strdina, va fi organizata pentru grupe de incepatori,
avansati si de performanta, conform cu structura grupelor din Palatele si Cluburile
Copiilor.

Elevii vor fi, de asemenea, pregatiti si in vederea participarii la proiecte
educationale si concursuri extrascolare locale, judetene, interjudetene, nationale
si internationale avizate de institutii abilitate. Mentiondm ca acestea reprezinta o
parte importanta in evaluarea continua a elevilor.

Pentru un demers didactic eficient, recomandam:

- folosirea cu precadere a limbii tinta in situatiile de comunicare in clasa,
conform cu nivelul de limba corespunzator

- proiectarea activitdtilor pentru lucrul in perechi sau grupe, pentru a stimula
elevii sa interactioneze in limba tinta

- folosirea de texte si materiale audio/video autentice pentru a practica actele
de vorbire recomandate si pentru a dezvolta competentele stipulate in
prezenta programa

- Incurajarea elevilor sa propuna teme de lucru, conform cu nivelul lor de
interes, fapt ce va asigura o mai bund interactiune a acestora la orele de curs
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- Incurajarea elevilor sd ofere in mod permanent feedback profesorului, incat
acesta sa 1s1 poatd adapta constant stilul de predare la nevoile lor
- 1imiplicarea elevilor in proiecte educationale cu impact In comunitatea
locala, precum si in proiecte ce pot fi derulate in mediul online

Sugestiile metodologice au in vedere deplasarea de accent de la

continuturile programei pe competente, de aceea accentudm faptul ca tematica
este orientativa, ea putand fi adaptatd, completatd in conformitate cu nevoile si
nivelul de cunostinte al elevului/ prescolarului.
De asemenea, profesorul care preda acest obiect de studiu are posibilitatea de a
modifica numarul de ore acordat fiecarei teme, in functie de interesul ardtat de
elevi sau de documentele-suport pe care le exploateaza in cadrul orei. Unitatile de
continut sunt prezentate intr-o ordine care nu este nici ea obligatorie. Interesul
elevilor sau evenimentele din culturile si civilizatiile vizate pot permite
restructurarea sau modificarea succesiunii elementelor de continut.

Site-uri utile:

CULTURA SI CIVILIZATIE ENGLEZA

https://wikisource.org/wiki/Main_Page
https://www.cambridgeenglish.org/teaching-english/resources-for-
teachers/

https://www.teachingeslonline.com/resources/
https://www.britishcouncil.org.br/en/programmes/english/resources-
teachers

https://www.teachingenglish.org.uk/resources/primary
https://www.edutopia.org/article/helpful-online-resources-teaching-ells
https://www.pearson.com/english/professional-
development/resources.html

https://www.macmillanenglish.com/
https://www.britannica.com/place/England/Cultural-life
https://en.wikibooks.org/wiki/Thai_Civilization/Culture %26 Civilizatio
n

https://www.english-heritage.org.uk/learn/story-of-england/
https://www.bbc.com/news/world-europe-18023389
https://thecommonwealth.org/our-member-countries/united-kingdom
https://wikitravel.org/en/United Kingdom
https://sustainabledevelopment.un.org/index.php?page=view&type=3002
2&nr=1185&menu=3170

https://www.cnn.com/uk

https://www.etwinning.net/

https://webgate.ec.europa.cu
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https://www.macmillanenglish.com/
https://www.britannica.com/place/England/Cultural-life
https://en.wikibooks.org/wiki/Thai_Civilization/Culture_%26_Civilization
https://en.wikibooks.org/wiki/Thai_Civilization/Culture_%26_Civilization
https://www.english-heritage.org.uk/learn/story-of-england/
https://www.bbc.com/news/world-europe-18023389
https://thecommonwealth.org/our-member-countries/united-kingdom
https://wikitravel.org/en/United_Kingdom
https://sustainabledevelopment.un.org/index.php?page=view&type=30022&nr=1185&menu=3170
https://sustainabledevelopment.un.org/index.php?page=view&type=30022&nr=1185&menu=3170
https://www.cnn.com/uk
https://www.etwinning.net/
https://webgate.ec.europa.eu/
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"~ https://ec.europa.eu/info/education/set-projects-education-and-

training/find-funding-partners-education_ro

https://eyp.org/
https://www.oecd.org/berlin/publikationen/Dream-Jobs.pdf
http://www.eurochild.org/policy/childrens-rights/
http://www.linguahouse.com

https://www.onestopenglish.com

https://writeandimprove.com/
https://languageresearch.cambridge.org/clc
https://www.cambridge.org/elt/blog/2018/04/05/cambridge-framework-

life-competencies/
https://www.cambridgeenglish.org/blog/help-your-child-learn-english/
https://www.cambridgeenglish.org/supporting-teachers/
https://www.cambridgeenglish.org/learning-english/parents-and-
children/activities-for-children/sing-and-learn/
https://www.cambridgeenglish.org/learning-english/games-social/
https://www.cambridgeenglish.org/learning-english/
https://www.cambridgeenglish.org/your-new-classroom/
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PROGRAMA
DISCIPLINA: MUZICA VOCAL-INSTRUMENTALA

NUMAR DE ORE PE SAPTAMANA : 2 ore pe siiptimani
PROF. BERCHI ILEANA

NIVEL DE STUDIU: INCEPATORI

NOTA DE PREZENTARE

Cursul de Muzica vocal-instrumentala se bazeaza pe identificarea la nivelul
sistemului de invatdmant romanesc, in general, si la nivelul elevilor din Valea
Jiului, in particular, a unei necesitdti si capacitati de a interpreta la unison si in
diferite aranjamente polifonice cantece si lucrari cu discurs muzical adaptat
dorintei acestora.Dezvoltarea capacitatii de receptare a muzicii si formarea unei
culturi muzicale,a unei constiinte muzicale, pe coordonatele integrarii europene,
spatiu cultural vast, in care muzica si cultura roméaneasca pot reprezenta un reper

de originalitate.

Activitatile organizate in cadrul acestui Cerc modeleaza aptitudini si
sentimente, cultiva dorinta de a indeplini un rol si, astfel, de a contribui, dupa

puterile varstei, la devenirea personala si profesionala.

Cercul de Muzica vocal-instrumentala urmareste formarea unor
reprezentdri culturale privind evolutia si valorile culturii muzicale vocal-
instrumentale in procesul de invatamant, dar si imbogatirea si perfectionarea
cunostintelor de teorie,interpretare si cercetare in domeniul acestei arte. In cadrul
cercului elevii 151 vor imbunatdti modul de exprimare, isi vor exersa talentul

muzical-artistic s1 is1 vor dezvolta sensibilitatea ,creativitatea si originalitatea.
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In proiectarea continuturilor s-a tinut seama de urmatoarele repere:

d) avantajele unei abordari interdisciplinare: educatie muzicala, limba si

e)
f)

literatura romana, limba engleza, istorie, geografie, informatica,
educatie tehnologica, teatru, cinematografie;

elevul este centrul demersurilor inovatoare;

cresterea relevantei orizontului cultural prin invitarea ca experientd

nonformala.

Programa elaborata are urmatoarea structura:

. nota de prezentare,

. valori si atitudinti,

1

2

3. competente generale,

4. competente specifice si continuturi,
5

sugestii metodologice si modalitdti de evaluare.

Activitati complementare:

e)

g)
h)

participarea la concursuri de profil organizate de Ministerul educatiei,
ISJ, Palate si Cluburi ale Copiilor din tara,

redactarea de articole pentru revista Clubului si publicarea acesteia,
realizarea unor concerte tematice,

punerea 1n scend a unor concerte reprezentative sau dupd scenarii

elaborate de elevi.
Valori si atitudini

Cultivarea sensibilitatii ,creativitatii si 1maginatiei in procedeul
interpretarii muzicale si corelarea discursului muzical cu mesajul care
trebuie transmis.

Stimularea unei atitudini deschise fatd de genurile muzicale

pop,rock,jazz,muzica usoara,muzica folk .
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pentru lectura muzicala,auditia

muzicala,formarea unei culturi muzicale.

8. Dezvoltarea gandirii critice prin producerea de compozitii muzicale

proprii.

COMPETENTE GENERALE

1. Dezvoltarea capacitatii de interpretare

muzicii usoare romanesti.

vocal-instrumentale a

2. Dezvoltarea capacitatii de receptare a muzicii si formarea unei

culturi si constiinte muzicale.

3. Cunoasterea si utilizarea limbajului muzical.

4. Cultivarea sensibilitatii,creativitatii si imaginatiei muzicale.

Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1. Dezvoltarea capacitatii de interpretare a muzicii vocal —instrumentale

,muzica usoara,folk,pop,rock,jazz.

COMPETENTE SPECIFICE

CONTINUTURI ASOCIATE

1.1 Intertpretarea la unison si in
diferite aranjamente polifonice a

cantecelor de diferite genuri si forme.

- ateliere teoretico-practice;
- expunerea materialelor;
- exersarea dictiel, ,exercitii de respiratie

.vocalize

1.2 Recunoasterea unor lucrari
muzicale identificand genul,tipul si

autorul lor.

- ateliere teoretico-practice;
- expunerea materialelor;
- articole publicate in revista Clubului;

- -vizite virtuale in Sali de concert.

1.3 Evidentierea diversitatii genurilor
muzicale care se identifica cu muzica

usoara .

- atelier teoretic-practic

- articole  publicate 1n  revista
Clubului,ziare,

- concerte,spectacole,festivaluri
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- diverse manifestari artistice.

2. Dezvoltarea capacitatii de receptare a muzicii si formarea unei culturi si

constiinte muzicale.

COMPETENTE SPECIFICE

CONTINUTURI ASOCIATE

2.1 Audierea cu interes,constient a
unor cantece de diferite genuri si

forme alese de profesor si elevi.

- auditia si vizionarea concertelor sustinute
de artistii preferati de elevi.

- articole publicate in revista Clubului;

- spectacole artistice;

- ateliere practice;

2.2 Sesizarea unor teme specifice care
apar in discursul muzical si intonarea

lor.

- vizionare de film; ,, AUGUST RUSH,,

- lectura si emiterea unor judecati de
valoare;

- concerte;

- redactarea unor articole care vor fi

publicate in revista Clubului;

3. Cunoasterea si utilizarea limbajului muzical.

COMPETENTE SPECIFICE

CONTINUTURI ASOCIATE

3.1 Descifrarea unor lucrari muzicale

scrise in tonalitatea do major-la minor

- constientizarea structurii gamei majore si
minore;
- insusirea si folosirea masurilor muzicale
simple;

- cantareti contemporani;

3.2 Identificarea si redarea unor

formule ritmice simple.

- concerte percutionisti celebri;
- jurnalul de calatorie in lumea muzicala;

- reportaje;

4.Cultivarea sensibilitatii,creativitatii si imaginatiei muzicale.

COMPETENTE SPECIFICE

CONTINUTURI ASOCIATE
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4.1Cantarea nuantata coreland
interpretarea partiturii cu mesajul care | - spectacole,

trebuie transmis. - recenzii,

4.2 Dezvoltarea si  descoperirea | - realizarea atelierelor de compozitie,

geniului creator.

Sugestii metodologice

Cursul de Muzica vocal instrumentala (muzica usoara)trebuie inteles ca o
activitate educationald organizatd sau semi-organizatd, ce opereaza in afara
structurilor si rutinei sistemului educational formal, avand drept scop
maximizarea procesului de invatare prin minimalizarea constrangerilor specifice

scolii, printr-un cadru de nvatare si continut lejer.
In activitatile desfasurate se va urmari:

a) oferirea unei utilitati practice imediate cunostintelor dobandite,

b) folosirea unor metode care stimuleaza implicarea si participarea elevilor,
articulate pe o structurd a continuturilor si o planificare a acestora cu
mare flexibilitate,

c) orientarea procesului invatarii cdtre participant.

Pentru fiecare clasa, sursele folosite vor fi diverse: texte literare si
nonliterare, texte multimodale (texte insotite de imagini), piese muzicale, casete
audio cu concerte, filme muzicale pentru copii, reviste pentru copii, enciclopedii,
site-uri de pe internet, emisiuni TV. Orientarea studiului catre elev se va realiza
prin activitati care sa fie adaptate nevoilor de cunoastere si intereselor grupului de
elevi. Se vor realiza activitati didactice de tip formativ si performativ, care
presupun implicare si interactiune pentru rezolvarea unor sarcini concrete de

invatare.
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Modalitati de evaluare

Evaluarea performantelor elevilor se va realiza prin metode
complementare care presupun si dezvoltarea abilitatilor de a lucra in echipa

sau a reflectiei asupra propriului progres in invatare. Astfel, se vor utiliza:

g) probe practice,

h) observarea sistematicd a comportamentului elevilor,
1) portofoliul de activitate,

J) investigatia,

k) jocul de rol,

1) interevaluarea si autoevaluarea.

Cercul: Pictura- Desen
Prof. Matei Liliana

Grupa: Incepatori

ARGUMENT

-stilul de viatd actual, tot mai accelerat si invadat de media, tinde sa steargd din

spirituale;

-este necesara implementarea activitatilor cu specific artistic, la nivelul varstelor

familiei, sunt mai largi;

-influenta media, an special din partea televiziunilor, aduc in conceptia publica
sentimentul de suficientd si tendinta de delasare de la interesul pentru studiul
individual s1 performare in domenii mai putin publice;

-elevii trebuie sa aiba cat mai multe ocazii de a-si descoperi talente si abilitati.

ANALIZA DE NEVOI
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Educatia artistica a copiilor se rezuma, de reguld, la limitele disponibile in cadrul
programului scolar; in afara acestuia autoeducatia se orienteazd dupa trenduri
preluate din mediul familial, din comunitate si din media, cu o tendintd generala
spre kitsch;

-cercurile cu profil artistic organizate in cadrul scolilor sunt rare, functioneaza
sporadic, participarea este redusa;

oo, .

-lipsa participarii elevilor la activitati in afara programului organizat al scolii
induce tendintele de insingurare si prejudecati fata de orice participari la activitati
extragcolare, publice pentru formarea lor individuala;

-elevii trbuie sd cunoasca oportunitatile de diversitate pe care le ofera activitatile
extrascolare de diversitate pe care le oferda activitatile extrascolare pentru
formarea individuala;

L. PERIOADE, ACTIVITATILE iN CADRUL CERCULUI

Nota: activitatile in cadrul clubului se vor putea desfasura si in perioadele
vacantelor. In perioada scoala altfel sau saptamana verde vom avea un
program diversificat, orientat spre experiment si petrecerea timpului intr-un
mod cat mai placut.

OFERTA EDUCATIONALA se prezinti copiilor de la prima sedinti de cerc
si se orienteaza pe obiectivele specifice generale, fiind posibild de modificari
ale continuturilor in functie de cerintele exprimate de acestia.

II.DATE GENERALE despre specificul si obiectul activitatii
COMPETENTE GENERALE

- dezvoltarea la copii si tineri a simfului pentru frumos;

- stimularea creativitatii plastice si in domenii conexe;

- facilitatea acceptarii celor cu gusturi estetice diferite;

- dezvoltarea spiritului de echipa;

- sd diferentieze materiale, instrumente de lucru si regulile de utilizare a
cestora;

- sa descrie tehnicile de lucru folosind un limbaj specific pentru desen si
pictura, dexteritate practica;

- sa realizeze creatii individuale cu tema datd sau liber aleasa folosind
tehnicile si procedeele potrivite;

- sa-si organizeze Tn mod original spatiul plastic.
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Telul activitatilor din cadrul cercului de PICTURA-DESEN, este de a forma
copiilor un punct de vedere modern, actual, asupra mijloacelor si tehnicilor
specifice, mai ales in ceea ce priveste culorile de apa (mai accesibile copiilor). Se
va avea in vedere educarea atitudinii pozitive fatd de naturd, om si societate.
Avand in vedere varsta medie redusa a copiilor se va urmdri completarea
gramaticii formelor de expresie vizuald, corelat cu particularitatile de varsta si in
complementaritate cu notiunile si achizitiile dobandite in scoala.

In acest scop se va urmiri invatarea vocabularului plastic prin elemente de
limbaj specific si de expresie, tehnici de lucru. Un rol important revine exercitiului
de folosire a limbajului specific artei, pentru a da semnificatie spirituald formelor
si culorilor, pentru a percepe emotia cand se ajunge in contactul direct cu opera
de artad autentica.

In afara acestora , practica de atelier educa gandirea tehnica-practica, spiritul de
economie cu privire la resursele materiale, orientarea generala cu privire la
ergonomia muncii in atelier si lucrul colectiv.

2.2.COMPETENTE FORMATIVE

Se va urmari prin continutul activitatilor largirea sferei de cunoastere a mediului
inconjurdtor §i a capacitdfii creative in raport cu activitatile artistice, educarea
gustului artistic si a sensibilitdfii artistice, formarea si dezvoltarea capacitatii de
comunicare in raport cu opera de artd prin Insusirea vocabularului specific,
dezvoltarea capacitatii de exprimare artistica- plastica cu ajutorul elementelor de
limbaj specific, asigurarea unui nivel de cunoastere a limbajului specific artei care
sd permitd enuntarea unor judecati de valoare fatd de lucrarea de artd sau despre
kitsch, intelegerea fenomenului artistic in context istoric, capacitatea de aplica
achizitiile teoretice si practice din domeniul artistic in mod creativ, in orice
domeniu al activitatii, intrunite intr-un set de competenfe orientate spre
manipularea flexibilda a mijloacelor si tehnicilor vizuale, fie ca se concretizeaza in
desen, picturd, colaj, etc.

2.3. COMPETENTE SPECIFICE

Pentru nivelele de varsta ale copiilor care participa la activitate, se vor concentra
asupra urmatoarelor aspecte:

- Cunoasterea si identificarea culorilor din spectrul vizual;
- Cunoasterea, manuirea materialului colorant si calitatile specifice;

- Obtinerea tonurilor si nuantelor, pozitionarea lor in spectrul vizual, integrarea
lor in compozitie;
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- Recunoasterea si intuirea elementelor de limbaj plastic;

- Initierea in domeniile specifice artelor plastice ( materiale, tehnici).

2.4. GRUPUL TINTA

Direct: grupuri de copii de la gradinite, scolile gimnaziale din localitate, inscrisi
la activitate,

Indirect: elevii de la scoli, cadrele didactice, parintii, cetateni din localitate,care
iau contact cu produsul activitatilor prin expozitii si prin diseminarea libera,
individuald, a informatiei printre copii.

2.5. ACTIVITATI DE INVATARE:

2.5.1. In modulelel si 2 se va urmari ca elevii si cunoasci mijloacele cele mai
simple si tehnicile de baza ale exercitiului plastic, cu orientare spre elementele de
mediu, pentru dezvoltarea simsului observatiei, perceperea generald a
proportiilor, observarea raportului intre calitatile generale si cele particulare ale
modelului; copiii trebuie sa se obisnuiasca cu Incercarile, sa inteleagd notiunile
specifice elementare, sa se obignuiascad cu procedeele practice de manuire a
uneltelor si tehnicilor de lucru, pentru a pute sustine realizarea unei lucrari mai
complexe, in limita adaptatd varstei.

2.5.2. In modulele 3,4 si 5, elevii vor experimenta mai multe proprietati ale
materialelor, relatia materiala intre coloranti de consistenta diferitd, elemente de
compozitie, echilibru proportii, observarea naturii, pregatire §i participare la
concursuri scolare.

II. CONTINUTURI

Nr. | Teme cadru pentru activitati Nr. ore Materiale, loc de
desfasurare

1 Pregatirea materiald a 1 Atelier
activitatii

2 Organizarea grupelor, 2 Atelier,
cunoasterea spatiului de lucru, miniexcursii
imprejurimi, posibilitati de
studiu si reprezentare
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3 Cunoasterea materialelor, 9 Atelier, sala de
observarea naturii, stilizare cerc

4 Tehnici elementare, 9 Atelier, sala de
demonstratii intuitive, cerc

aplicatii, colaje

5 Teme de sezon, obtinerea 10 Atelier, sala de
intuitiva a contrastelor, cerc
observari concluzii,
experimente.

6 Finalizare:pregatiri pentru 3 Atelier, sala de
expozitii cerc

Se vor exersa diferite tehnici plastice, la alegerea elevilor sau dintre propunerile
profesorului, cu teme clasice- peisaj, compozitii decorative, compozifii plastice
si teme la alegere- monograme, copertd de carte, felicitari, afise.

Se vor planifica in programa calendaristica pentru module, teme de cunoastere a
tehnicilor. Acestea vor fi cercetate practic si experimentate incepand de la nivel
elementar pentru a le defini calitatile de baza si a sprijini demonstratiile intuitive
in cadrul activitatilor. Mijloacele de expresie studiate trebuie sa fie din categoria
celor care se adreseaza direct simturilor, optice, artistice,etc.

Planificarea calendaristicd urmeaza sa prevada o dezvoltare a acestor activitati.
Continuturile vor cuprinde:

-introducerea in domeniul artelor plastice prin cunoasterea notiunilor despre
genuri, original si reproducere, spatiu plastic, materiale de lucru, culorile din
spectru, cercul cromatic §i ierarhizarea culorilor, culori calde, reci, nonculori,
culori complementare, amestecuri cromatice fizice, modelarea culorilor,
complementind deja notiunile acumulate in programul scolar;

-pata cromatica-elemente de limbaj plastic, tratarea decorativa si picturalg;
-contraste cromatice-contrastul In sine, contrastul cald-rece,

-punctul si linia ca elemente de limbaj plastic- expresivitati si semnificatii, rolul
linie1 in compozitia plastica si decorativa;

-studiul structurilor naturii prin observare directa si transformarea lor in structuri
plastice, stilizate, motiv decorativ;

-forma-element de limbaj plastic, plana;
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-notiuni despre evolutia artelor plastice-se folosesc imagini intotdeauna atunci
cand temele si tehnicile de invatat si de exersat cer exemplificari.

IV. EVALUARE
FAZE DE PREZENTARE:

-se vor cduta anunturile de concurs, in functie de locul, data si tematicile propuse
participantilor;

-elevii se vor pregati cu lucrari din categoriile solicitate, inclusiv creatia proprie
sl mai cu seama cea care se referd explicit la cunoasterea comunicatii locale;

-inscrierea la concursuri se vor face in functie de datele anunturilor, pe baza
criteriilor de varsta si tematice;

-se defininitiveaza lucrarile in timp util dupa definirea fiecdrei teme, incat
lucrarile sa fie disponibile in stare finalizata;

-prezentarea la concursuri se face de regula prin expedierea postala a lucrarilor la
adresele organizatorilor.

Evaluarea interna:

-pe baza potofoliilor rezultate din activitdtile si a particularitatilor de varsta ale
elevilor se va face pe o evaluare a activitatilor de la cerc;

-se va evalua impactul asupra beneficiarilor indirecti (familia) prin chestionarea
parintilor (multi elevi la cerc insotiti de frati, surori);

-se va mediatiza activitatea si rezultatele obtinute la expozitii si concursuri.

Evaluarea externa se realizeaza prin prezenta in diferite concursuri locale,
judetene sau nationale; prin expozitii tematice realizate pe parcursul anului scolar
sau expozitii de final la Clubul Copiilor din Petrila sau in alte locatii.

V. MIJLOACE , RESURSE:

Resursa umana, cea mai importantd, este la inceputul formarii ei ca personalitate
si este foarte sensibild la sugestii argumentate. Astfel in cadrul activitatilor la
cercul de pictura-desen, formarea competentelor elevilor de acrea lucrari plastice
se va initia prin exercitii-joc folosind culorile si formele, in cadrul carora elevul
va manipula activ imaginea artisticad. Acordand elevului rolul de subiect activ in
procesul educational, acesta se va antrena cu devotament in procesul de formare
a cunostintelor si a competentelor proprii.
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Resursele materiale pentru nivelele de initiere nu sunt prohibitive iar cercul de

P RVRYPE

reduse.

RESURSE MATERIALE: hartie, panze, creion, acuarele, tempera, acrilice,
culori 1n ulei, creioane colorate, ascutitori, pensule de diferite dimensiuni, figurine
de ipsos turnat, foarfeci, diferite texturi, structuri naturale din realitate, hartie
glasata, etc.

Grupa: Avansati
ARGUMENT

Educatia plastica este necesara in implementarea activitdtilor cu specific artistic,

dar si din partea familiei, sunt mai largi;

-stilul de viata actual, tot mai accelerat si invadat de media, tinde s stearga din

spirituale;

-este necesara implementarea activitatilor cu specific artistic, la nivelul varstelor

eqe v,

familiei, sunt mai largi;

-influenta media, in special din partea televiziunilor, aduc in conceptia publica
sentimentul de suficientd si tendinta de delasare de la interesul pentru studiul
individual si performare in domenii mai putin publice;

-elevii trebuie sa aiba cat mai multe ocazii de a-si descoperi talente si abililitati

ANALIZA DE NEVOI

-educatia plastica a copiilor si tinerilor se rezuma, de regula, la limitele
disponibile in cadrul programului scolar; in afara acestuia autoeducatia se
orienteaza dupa trenduri preluate din mediul familial, din comunitate si din media,
cu o tendinta generald spre kitsch;

-cercurile cu profil artistic organizate in cadrul scolilor sunt rare, functioneaza
sporadic, participarea este redusa;

LR

-lipsa participarii elevilor la activitati in afara programului organizat al scolii
induce tendintele de insingurare s1 prejudecati fata de orice participari la activitati
extragcolare, publice pentru formarea lor individuala;
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-elevii trbuie sd cunoasca oportunitétile de diversitate pe care le ofera activitatile
extrascolare de diversitate pe care le oferda activitatile extrascolare pentru
formarea individuala;

-este important sa invatam sa acceptam opiniile si performantele celorlalti,
pentru a ne adapta si a performa in talentele si abilitatile proprii, prin cunoastere
comparativa,

-sd ne orientam spre esteticul valoros, sd gasim, sa aplicdm frumosul in toate
activitatile noastre.

L. PERIOADE, ACTIVITATILE IN CADRUL CERCULUI

Nota: activitatile in cadrul clubului se vor putea desfdsura si in perioadele
vacantelor. In parioada scoala altfel sau saptamana verde vom avea un program
diversificat, orientat spre experiment si petrecerea timpului intr-un mod cat mai
placut.

OFERTA EDUCATIONALA se prezinti tinerilor de la prima sedintd de cerc si
se orienteazd pe obiectivele specifice generale si trecerea in grupele de avansati,
fiind posibila modificari ale continuturilor in functie de cerintele exprimate de
acestia.

II.DATE GENERALE despre specificul si obiectul activitatii
COMPETENTE GENERALE

- dezvoltarea simtului pentru frumos;

- facilitatea cunoasterii si intelegerii creatiilor plastice;

- stimularea creativitatii plastice si Tn domenii conexe;

- facilitatea acceptarii celor cu gusturi estetice diferite;

- dezvoltarea spiritului de echipa;

- sd diferentieze materiale, instrumente de lucru si regulile de utilizare a
cestora;

- sa-si valorifice si sd-si imbogdteascd propria experientd acumulatd in
activitatile comune cu tehnici noi;

- sd descrie tehnicile de lucru folosind un limbaj specific pentru desn si
picturd, dexteritate practica;
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- sa realizeze creatii individuale cu tema datd sau liber aleasa folosind
tehnicile si procedeele potrivite;

- sd-si organizeze in mod original spatiul plastic.

Obiectivele activittilor din cadrul cercului de PICTURA-DESEN, sunt de a
forma si modela dezvoltrea un punct de vedere modern, actual, asupra mijloacelor
si tehnicilor specifice, mai ales in ceea ce priveste arta moderna. Cu varstele mai
mari se pot experimenta celelalte tehnici de expresie vizuala- alte tipuri de
pigmenti, graficd, grafica pe computer, fotografie. Se va avea in vedere educarea
atitudinii pozitive fatd de naturd, om si societate. Avand In vedere varsta medie
redusa a copiilor se va urmari completarea gramaticii formelor de expresie
vizuala, corelat cu particularitatile de varsta si in complementaritate cu notiunile
si achizitiile dobandite in scoala.

Este necesard cunoasterea limbajului specific, pentru intelegerea valorii propriei
lucrari, ale colegilor si a exemplelor propuse din operele de artd ale
maestrilor.Limbajul plastic aduce simboluri si semnificatii care se adreseaza
sensibilitatii si gandirii, formeaza si constientizeaza copilul, tanarul, astfel incat
acesta sa remarce §i sa inteleagad calitatea esteticd a mediului, a lucrurilor si a
operei de artd vizuald, incercand el insusi sd se exprime prin mijloacele artelor
plastice, pe masura achizitionarii lor.

In acest scop se va urmiri invitarea vocabularului plastic prin elemente de limbaj
specific si de expresie, tehnici de lucru. Un rol important revine exercifiului de
folosire a limbajului specific artei, pentru a da semnificatie spirituald formelor si
culorilor, pentru a percepe emotia cand se ajunge in contactul direct cu opera de
arta autentica.

In afara acestora , practica de atelier educa gandirea tehnica-practica, spiritul de
economie cu privire la resursele materiale, orientarea generala cu privire la
ergonomia muncii in atelier si lucrul colectiv.

2.2.COMPETENTE FORMATIVE

Se va urmari prin continutul activitatilor largirea sferei de cunoastere a mediului
inconjurdtor prin mijloacele oferite de artele plastice, dezvoltarea atitudinii
pozitive §i a capacitatii creative in raport cu activitatile artistice si estetice din
viatd si din societate, formarea gandirii plastice (impletirea viziunii imaginative
cu gandirea logicd), educarea gustului artistic si a sensibilitatii artistice, formarea
si dezvoltarea capacitatii de comunicare in raport cu opera de arta prin insusirea
vocabularului specific, dezvoltarea capacitatii de exprimare artistica- plastica cu
ajutorul elementelor de limbaj specific, asigurarea unui nivel de cunoastere a
limbajului specific artei care sd permita enuntarea unor judecati de valoare fata de
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lucrarea de artd sau despre kitsch, intelegerea fenomenului artistic in context
istoric, capacitatea de aplica achizitiile teoretice si practice din domeniul artistic
in mod creativ, n orice domeniu al activitdtii, intrunite intr-un set de competente
orientate spre manipularea flexibila a mijloacelor si tehnicilor vizuale, fie ca se
concretizeaza in desn, picturd, fotografie, grafica pe calculator, etc.

2.3. COMPETENTE SPECIFICE

Copiii din cadrul grupelor de avansati, care participa la activitate, se vor concentra
asupra urmatoarelor aspecte:

- Recunoasterea si intuirea elementelor de limbaj plastic;
- Cunoasterea si identificarea culorilor din spectrul vizual,
- Cunoasterea, manuirea materialului colorant si calitatile specifice;

- Obtinerea tonurilor si nuantelor, pozitionarea lor in spectrul vizual, integrarea
lor in compozitie;

- Intelegerea si reprezentarea raportului intre spatiul natural si spatiul plastic;
- Initierea in domeniile specifice artelor plastice (genuri, materiale, tehnici).
2.4. GRUPUL TINTA

Direct: grupuri de copii de la scolile gimnaziale si liceele din localitate, inscrisi la
activitate,

Indirect: elevii de la scoli, licee,cadrele didactice, parintii, cetdteni din
localitate,care intra in contact cu produsul activitatilor prin expozifii si prin
diseminarea libera, individuald, a informatiei printre copii.

2.5. ACTIVITATI DE INVATARE:

2.5.1. In modulelel si 2 se va urmiri ca elevii si cunoasci mijloacele cele mai
simple si tehnicile de baza ale exercitiului plastic, cu orientare spre elementele de
mediu, pentru dezvoltarea simsului observatiei, perceperea generald a
proportiilor, observarea raportului intre calitatile generale si cele particulare ale
modelului; copiii trebuie sa se obisnuiasca cu incercarile, sa infeleaga notiunile
specifice elementare, s se obisnuiascd cu procedeele practice de manuire a
uneltelor si tehnicilor de lucru, pentru a pute sustine realizarea unei lucrari mai
complexe, in limita adaptatd varstei.

2.5.2. In modulele 3,4 si 5, elevii vor experimenta mai multe proprietiti ale
materialelor, relatia materiald Intre coloranti de consistenta diferita, elemente de
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compozitie, echilibru proportii, observarea naturii, pregatire §i participare la
concursuri scolare.

[I. CONTINUTURI

Se vor exersa diferite tehnici plastice, la alegerea elevilor sau dintre propunerile
profesorului, cu teme clasice- portret, peisaj, naturd staticd, compozifii decorative,
compozitii plastice si teme la alegere- monograme, coperta de carte, felicitari,
afise.

Se vor planifica in programa calendaristica pentru semestrul I, teme de cunoastere
a tehnicilor. Acestea vor fi cercetate practic si experimentate incepand de la nivel
elementar pentru a le defini calitatile de baza si a sprijini demonstratiile intuitive
in cadrul activitdtilor. Mijloacele de expresie studiate trebuie sa fie din categoria
celor care se adreseaza direct simturilor, optice, tactile,etc.

Planificarea calendaristica urmeaza sa prevadad o dezvoltare a acestor activitati.
Continuturile vor cuprinde:

- original si reproducere, spatiu plastic, materiale de lucru, culorile din spectru,
cercul cromatic si ierarhizarea culorilor, culori calde, reci, nonculori, culori
complementare, amestecuri  cromatice  fizice, modelarea  culorilor,
complementand deja notiunile acumulate in programul scolar;

- tratarea decorativa si picturala;

-contraste cromatice-contrastul in sine, contrastul cald-rece,contrastul simultan,
contrastul culorilor in sine

- expresivitati si semnificatii, rolul liniei in compozitia plastica si decorativa;

-studiul structurilor naturii prin observare directa si transformarea lor in structuri
plastice, stilizate, motiv decorativ;

-forma-element de limbaj plastic, plana si spatiala;

-notiuni despre evolutia artelor plastice-se folosesc imagini intotdeauna atunci
cand temele si tehnicile de invatat si de exersat cer exemplificari.

Teme cadru pentru activitati | Nr. ore Materiale, loc de
desfasurare

53



Erasmus + 2024-1-RO01-KA122-SCH-000199329 Funded by Y

"KIDs-Keys for Inclusion and Diversity" the European Union [y
1 Tehnici, cunoasterea 6 Acuarele, ceara,
materialelor, amestecuri fizice atelier
2 Compozitie, echilibru, 8 Acuarele,
dinamica, structuri, proportii, tempera, atelier
aplicatii
3 Desen, culoare, cunoastereca 8 Acuarele, tusuri,
naturii, interpretare, aplicatii atelier
4 Tehnici, tus, carbune, 8 Materiale grafice
passepartout, fonduri  de
contrast
5 Finalizare: pregatiri pentru 4 Atelier
expozifii
IV. EVALUARE
FAZE DE PREZENTARE:

-se vor cduta anunturile de concurs, in functie de locul, data si tematicile propuse
participantilor;

-elevii se vor pregati cu lucrari din categoriile solicitate, inclusiv creatia proprie
sl mai cu seama cea care se referd explicit la cunoasterea comunicatii locale;

-inscrierea la concursuri se vor face in functie de datele anunturilor, pe baza
criteriilor de varsta si tematice;

-se defininitiveaza lucrarile in timp util dupd definirea fiecarei teme, incat
lucrarile sd fie disponibile in stare finalizata;

-prezentarea la concursuri se face de regula prin expedierea postala a lucrarilor la
adresele organizatorilor sau prin participare directa

Evaluarea interna:

-pe baza potofoliilor rezultate din activitatile si a particularitatilor de varsta ale
elevilor se va face pe o evaluare a activitatilor de la cerc;

-se va evalua impactul asupra beneficiarilor indirecti (familia) prin chestionarea
parintilor (multi elevi la cerc insotiti de frati, surori);

-se va mediatiza activitatea si rezultatele obtinute la expozitii si concursuri.

54



.. Erasmus + 2024-1-RO01-KA122-SCH-000199329 Funded by
"KIDs-Keys for Inclusion and Diversity" the European Union

— &

Evaluarea externd se realizeazd prin prezenta in diferite concursuri locale,
judetene sau nationale; prin expozitii tematice realizate pe parcursul anului scolar
sau expozitii de final la filiala Clubul Copiilor din Petrila sau in alte locatii.

V. MIJLOACE , RESURSE:

Resursa umana, cea mai importantd, este la inceputul formarii ei ca personalitate
si este foarte sensibild la sugestii argumentate. Astfel in cadrul activitatilor la
cercul de pictura-desen, formarea competentelor elevilor de acrea lucrari plastice
se va initia prin exercitii-joc folosind culorile si formele, in cadrul cérora elevul
va manipula activ imaginea artisticd. Metodele de invatare bazate pe explorare si
descoperire contribuie la dezvoltarea creativitatii plastice si a imaginatiei artistice
necesare pentru intelegerea actului de creatie. Familiarizarea elevilor cu valorile
culturii universale va avea ca punct de pornire cunoasterea valorilor culturii
nationale.

Aplicarea tehnologiilor didactice formative adecvate obiectivelor
curriculare joaca un rol important pentru implementarea noilor continuturi
educationale §i promovarea valenfelor invatamantului formativ. Acordand
elevului rolul de subiect activ in procesul educational, acesta se va antrena cu
devotament in procesul de formare a cunostintelor si a competentelor proprii.

Procesul educational evolueaza prin forme specifice de la initiere la aplicare, de
la aplicare la producere, de la producere la creatie.

RESURSE MATERIALE: hartie, panze, creion, acuarele, tempera, acrilice, culori
in ulei, creioane colorate, ascutitori, pensule de diferite dimensiuni, figurine de
ipsos turnat, foarfeci, diferite texturi, structuri naturale din realitate, hartie glasata,
etc.

VI. BIBLIOGRAFIE:
1 Arnheim, Rudolf | Arta si perceptia vizuald, Editura Meridiane,
Bucuresti, 1979
2 Ailincai, Cornel Introducere in gramatica limbajului vizual,
Editura Polirom, Iasi, 2010
3 BILT distribution | Mari pictori — Publishing Services, Bucuresti,
2002
4 Constantin, Paul Culoare, Arta, Ambient, Editura Meridiane,
Bucuresti, 1979
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5 Rlolo Desen Artistic si Educatie Plastica — manuale
scolare pentru clasele V-XI.
6 Covaliu, Bradut Pe tarmurile artei, Editura Meridiane,
Bucuresti, 1977.
7 Campan, Florica, | Povestiri cu proportii si simetrii, Editura
T. Albatros, Bucuresti, 1985
8 Baran, V., | Album metodic,Palatul copiilor, Bucuresti,
Hornet,N., Arta Grafica, Bucuresti, 1985
Anghel, Gh.
9 DeAgostini- - | Art Gallery — Zawada Media, Bucuresti 2007 -
Hellas 2008
10 DeAgostini- - | Curs de picturda — Zawada Media, Bucuresti,
Hellas 2011 - 2014
11 Cristea, L. Album de arta scolar, Editura Corint, Bucuresti,
2000
12 Drimba, Ovidiu Istoria culturii si civilizatiei, vol. 1 —III, Edit.
Stiintifica, Bucuresti, 1990
13 Enachescu, Expresia plasticd a personalitdtii, Edit.
Constantin Stiintifica, Bucuresti, 1975.
14 Francastel, Pierre | Realitatea figurativa, Edit. Meridiane, 1972
15 Susala, Ion, | Dictionar de arta, Edit. Sigma, 1990
Barbulescu,
Ovidiu
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Programa pentru cercul de
METALOPLASTIE

Grupa de Incepitori

Autor: Mihaela-Stefania Cioc

NOTA INTRODUCTIVA

Prezentul document contine programa scolara pentru disciplina Metaloplastie,
studiata de catre grupele de incepatori, cu doud ore/ sdptamana pentru palatele si

cluburile copiilor.

Programa scolard este parte componenta a curriculumului national. Aceasta
reprezinta documentul scolar de tip reglator — instrument de lucru al profesorului
— care stabileste, pentru fiecare disciplina, oferta educationala care urmeaza sa fie
realizata in bugetul de timp alocat pentru un parcurs scolar determinat, in

conformitate cu statutul si locul disciplinei in planul-cadru de invatamant.

Competentele generale se definesc pentru fiecare disciplina de studiu si au

un grad ridicat de generalitate si complexitate.

Competentele specifice se formeaza pe parcursul unui an de studiu, sunt
deduse din competentele generale si sunt etape in formarea acestora. Continuturile
invatarii sunt mijloace prin care se urmareste formarea competentelor specifice si
implicit a competentelor generale propuse. Unitatile de continut sunt organizate

tematic.

Pentru formarea competentelor specifice pot fi organizate diferite tipuri de
activitati de invatare. Exemplele de activitati de invatare sunt construite astfel
incat sa porneasca de la experienta concreta a elevului si sa se integreze unor

strategii didactice adecvate contextelor variate de invatare.
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Transformarile societatii romanesti din ultimii ani, impun opregatire

diversificata a tinerilor in domenii de activitate care sa le dezvolte creativitatea,

inovatia si gustul pentru frumos.

Disciplina ,,Metaloplastie”, din cadrul ariei ,,Tehnologii”, trebuie sa asigure
dobandirea unor cunostinte de utilizare a metalelor si a unor scule si dispozitive
de lucru, de stapanire a tehnologiei la nivel incepator, necesare unor activitati cu

caracter aplicativ utile in cadrul unui mediu specializat.

Capacitatea de a dobandi si de a utiliza anumite deprinderi este de mare
importanta pentru integrarea in societate , din punct de vedere profesional.
Utilizand mijloace alternative, elevii pot dobandi nu numai competentele
specifice modulului , ci si adaptarea lor la o societate in continua transformare
avand si alte variante de as castiga nu numai respectul de sine ci si traiul de zi cu

zi atunci cand vor fi apti pentru campul muncii.

Este necesar sa-1 invatam pe elevi sa-si capaciteze energia pentru cbtinerea
unor obiecte construite cu propriile maini, dar si petrecerea timpului liber intrun

mod activ si placut.

Participand la diverse cercuri din cadrul Cluburilor Copiilor,, elevii isi pot
imbunatati cultura generala, pot invata sa comunice lucrind pe grupe de studiu,
pot sa-ti insuseasca etapele de realizare a unor produse finite, pot sa-si foloseasca
imaginatia creand adevarate opere de art ape care apoi le pot expune participand

la diverse expozitii sau concursuri.

Studiul si participarea la activitatile extrascolare din cadrul Cluburilor si
Palatelor Copiilor are un rol foarte important in suplinirea si intregirea activitatii

curente din cadrul scolilor si nu numai.

Activitatea din cadrul cercului de Metaloplastie are ca principal obiectiv sa

stimuleze creativitatea elevilor, sa formeze priceperi si deprinderi specifice acestei
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materii, bazindu-se pe o programa adaptata local, la nivelul grupei si a dotarilor

cercului.

Cursul de Metaloplastie isi propune sd vina in intampinarea activitatii din
cadrul scolii s1, pe masura posibilitatilor, sa o perfectioneze astfel incat la sfarsitul
anului scolar sa fie indeplinite obiectivele cadru propuse, elevii ramanand cu un
bagaj de cunostinte suficient pentru a-si continua studiul si in anul scolar care
urmeazd. De asemenea, prin studiul materiei Metaloplastie ne propunem sa
stimuldm dorinta elevilor de a invata si de a se acomoda cu transformarile ce au
loc in domeniul prelucrarii metalelor cu mijloace moderne, de a se familiariza cu

tehnicile si tehnologiile noi.

Odata cu cresterea complexitatii programelor este necesara insusirea

modului de metaloplastie inca din clasele mici, de la cele mai fragede varste.

Ei vor fi ajutati sd invete modul de realizarea a unor obiecte cu propriile
maini.Este extrem de necesar sa intervenim cu noi tehnici de predere, pe baza
utilizarii noilor tehnologii,si a calculatorului, pentru a creste eficienta procesului
instructiv si a castiga , si mari interesul elevilor pentru scoala. Prin utilizarea
mijloacelor moderne de invatamant, elevii sunt mai mult atrasi de studiu, isi
maresc interesul pentru scoald, avand in vedere marea lor pasiune pentru luctul

facut de propriile maini..

Cercul de Metaloplastie urmareste formarea si dezvoltarea cunostintelor
si abilitatilor de a utiliza materiale si tehnologii, precum si aplicarea acestor
cunostinte pentru facilitarea invatarii la celelalte materii, dezvoltarea orizontului
de cunoastere si a capacitatii de explorare a lumii inconjurdtoare, cu diversele ei

domenii.
COMPETENTE GENERALE
1. Lucrul in echipa

2. Organizarea locului de munca
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3. Proiectarea si realizarea unor obiecte din diferite domenii manufacturiere.

4. Tranzitia de la cunostiintele acumulate din invatamantul formal la cunostiintele

asimilate prin intermediul invatamantului nonformal.
5. Aplicarea normelor de protectie a muncii specifice activitatilor desfasurate
1.Lucrul in echipa

Invata sa identifice sarcinile si resursele necesare pentru atingerea

obiectivelor;
Invata sa-si asume rolurile care ai revin in echipa;
Invata sa colaboreaze cu membrii echipei pentru indeplinirea sarcinilor

Situatii problema: din documente, din experienta proprie, din experienta grupului

de cunoscuti (familie, prieteni, grup de lucru)

Metode: observatia, demonstratia, studiul de caz, experimentarea, proiectul,

portofoliul

Caracteristici: grad de dificul-tate, conditii de timp si de loc, conditii de metoda

sau mod de abordare.

Alternative: consultare, exersare, observare, testare. - Discutii de grup

si explicatii

cu privire privire la sarcinile ce trebuiesc indeplinite

-Monitorizarea activitatii

-Corelarea sarcinilor proprii cu cele ale echipei

-portofoliul cu informatiile, solutiile si resursele necesare indeplinirii obiectivelor.
-discutii dirijate

referitoare la planul de rezolvare a problemei prin gasirea optimad a metodei de

lucru
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- lucrari practice privind rezolvarea corecta a unei probleme

Rezultatul invatarii

2: Organizarea locului de munca

2.1..Aranjeaza locul de munca

2.2.Mentine o ambianta placutad in spatiul de munca

2.3.Asigura ergonomia locului de munca

Aranjaza locul de munca avand in vedere conditiile de confort ale clientului si ale

lucratorului

Asigurarea unui microclimat placut

Dotarea postului de lucru cu mijloace de destindere pentru client
Aranjarea ergonomica §i estetica a postului de lucru

Amplasarea echipamentelor de specialitate astfel incat sa fie asiguratd libera

circulatie
-prezentarea principiilor generale de organizare aatelierului de metaloplastie.

-prezentarea regulilor ergonomice si estetice pe baza carora realizeaza aranjarea

postului de lucru.

Rezultatul invatarii 3: Proiectarea si realizarea unor obiecte din diferite domenii

manufacturiere
3.1. Exerseaza tehnicile de realizare a unor obiecte
3.2. Stapineste modul de utilizare al fiecarei unelte in parte.

3.3.Stapaneste etapele de realizarea anumitor obiecte din

cupru,aluminiu,bronz,alama

-realizarea etapelor de lucru :
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Decilirea materialului

Fasonarea materialului

Tratarea chimica a postamentului din lemn
Desenarea modelului

Efectuarea primului nivel de lucru
Consolidarea conturului

Decalirea foliei metalice

Efectuarea celui de al doilea nivel de lucru
Consolidarea nivelului doi

Decalirea foliei metalice

Efectuarea nivelului trei de lucru
Consolidarea nivelului 3 de lucru
Efectuarea nivelului 4 de lucru
Consolidarea nivelului patru

Finisarea tuturor contururilor

Montarea lucrarii

Calcarea lucrarii

Finisarea lucrarii

Patinarea lucrarii

Finisarea artistica a lucrarii

Cunoasterea partilor componente ale sculelor.

Cunoagterea utilizarii fiecarei unelte in parte;

Funded by
the European Union
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Prezentarea actiunii fiecarei componente a sculei in parte;
Prezentarea etapelor de lucru
Realizarea de produse complexe,finale

4. Tranzitia de la cunostiintele acumulate din Invatdmantul formal la cunostiintele

asimilate prin intermediul invatdmantului nonformal

4.1Tranzitia de la cunostiintele  acumulate din invatamantul formal la

cunostiintele asimilate prin intermediul invatamantului nonformal

{si asuma responsabilitati

Isi evalueaza nivelul de pregatire in raport cu cerintele invatinantului non formal
Se instruieste continuu n vederea imbunatatirii propriei performante

Organizare si distribuire de sarcini

Relatii de cooperare,colaborare

Studiu individual

Consiliere individuala

Invitare informala

5. Sugesti metodologice

Cadrele didactice au posibilitatea de a decide asupra numarului de ore alocat

fiecarei teme, in functie de :

- Dificultatea temelor

- Nivelul de cunostinte anterioare ale grupului instruit

- Complexitatea si varietatea materialului didactic utilizat

- Ritmul de asimilare a cunostintelor si de formare a deprindrerilor proprii

grupului instruit.
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Intre competente si continuturi este o relatie biunivoca, competentele determina
continuturile tehnice, iar parcurgerea acestora asigura dobandirea de catre elevi a

competentelor dorite .

Pentru dobandirea de catre elevi a copententelor prevazute in SPP-uri , activitatile
de invatare-predare utilizate de cadrele didactice vor avea un caracter activ,
interactiv si centrat pe elev cu pondere sporita pe activitatile de invatare si nu pe

cele de predare, pe activitatile practice si mai putin pe cele teoretice.

Pentru atingerea obiectivelor programei si dezvoltarea la elevi a competentelor
vizate de parcurgerea modulului, recomandam ca in procesul de invatare - predare

sa se utilizeze cu precadere metode bazate pe actiune, cum ar fi:

. efectuarea unor lucrari practice si de laborator
. realizarea unor miniproiecte practice din domeniu
. citirea si interpretarea desenelor , a unor schite si desene la scara.

Combinarea metodelor de mai sus cu metode explorative (observarea directa,
observarea independentd), metode expozitive (explicatia, descrierea,
exemplificarea) poate conduce la dobandirea de catre elevi a competentelor

specifice calificarii.

De asemenea activitdtile propuse se recomandd a fi realizate de tip aplicatii
practice sau de laborator, utilizdnd atat jocul de rol cat si exercifiul in scopul
intelegerii necesitatii realizarii unor produse si servicii de calitate si in stransa

corelatie cu cerintele beneficiarilor.

Abordarea continuturilor trebuie sa fie flexibila, diferentiata, tinAnd cont de
particularitdtile grupului, de nivelul initial de pregatire. De asemenea, continutul

va fi Tn permanenta actualizat.

Nu trebuie uitat ca aceste continuturi servesc dobandirii rezultatelor Invatarii

propuse, care trebuie sa se afle in prim-plan. In formarea acestora, un rol important
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il au modul de abordare a continuturilor si activitdtile de invatare proiectate de
profesor. Este obligatorie folosirea metodelor de invatare centrate pe elev, metode
care pun elevul in diverse situatii de Invatare. Pentru proiectarea acestora,
profesorul trebuie sa detind informatii despre caracteristicile elevilor sai,

referitoare la stilurile de invatare si la nevoile acestora.

Pentru dobandirea rezultatelor invatarii asociate modulului, pot fi folosite

urmatoarele activitati de invatare:

Recomandam in continuare agreagarea continuturilor specializate cu cele cheie,

ce urmeaza a fi parcurse in ordine cronologica:

Rezultatul invatarii 1: Identificarea proprietatilor diferitelor tipuri de materiale

utilizate in activitatile manufacturiere.

- din documente,

- din experienta proprie,

- din experienta grupului de cunoscuti (familie, prieteni, grup de lucru),
- din domeniul de activitate.

- caracteristicile: grad de dificultate, conditii de timp si de loc, conditii de

metoda sau mod de abordare

Rezultatul invatarii 2: Organizarea locului de munca

- vizionari de materiale video cu ateliere

- vizite la agenti economici

- realizarea de schite ale atelierelor

- exercitii practice de aranjare a propriului post de lucru

- realizarea de schite care sd ilustreze propunerile proprii de armonizare a

culorilor
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- activitafi practice de selectare a revistelor si a publicatiilor de specialitate

ce vor fi puse la dispozitia clientilor

Rezultatul invatarii 3: Proiectarea si realizarea unor obiecte din diferite domenii

manufacturiere

- analizarea prospectelor instrumentelor si aparatelor si realizarea de sinteze

a recomandarilor referitoare la folosirea acestora;

- exercitil practice de manuire a instrumentelor si aparatelor in cadrul unor

lucrari complexe de realizare a unor produse

- exercitii practice de folosire a produselor in cadrul unor lucrari complexe.
7. Sugestii cu privire la evaluare

Exista trei tipuri de evaluare: initiala, formativa si sumativa

Evaluarea initiald are rolul de a verifica daca elevul detine cunostintele si

abilitdfile necesare pentru a putea parcurge cu succes programul de formare.

Evaluarea formativa asigura profesorului/ formatorului feed back-ul procesului de
predare si invatare. Prin aceasta evaluare profesorul cunoaste nivelul de dobandire
a noilor cunostinte si abilitati de catre elev si daca acesta este pregatit pentru a

invata noi subiecte.

Pentru evaluarea continua, alaturi de metodele clasice de evaluare (teste scrise,
chestionari orale, lucrdri practice), se recomandd si urmadtoarele metode

alternative de evaluare:

. Observarea sistematica a comportamentului elevilor care permite evaluarea

conceptelor, atitudinilor fatd de o sarcind data si a comunicarii;
. Autoevaluarea
. Coevaluaare

. Portofoliul
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Investigatia
. Proiectul.

. Expozitia

. Concursul

Evaluarea finala a modulului sau evaluarea sumativa verifica dacd au fost
dobandite toate rezultatele invatarii asociate modulului. Evaluarea va cuprinde si
activitati practice in care se va urmari daca elevul este capabil sa lucreze in echipa,
sd rezolve o problema, sa faca o prezentare sa scrie un raport. Functie de specificul
modulului, aceastd evaluare poate fi facutd printr-un portofoliu sau

miniproiect/proiect.

Evaluarea finala a modulului va incorpora de asemenea si evaluarea acelor
competente cheie care se dezvolta in cadrul modulului impreuna cu competentele
tehnice specifice acestuia ( de exemplu: utilizarea IT, comunicarea in limba
maternd sau in limba strdind, competente de calcul matematic, etc.). Aceste

competente vor ajuta elevul pentru invatarea pe tot parcursul vietii.
Autoevaluarea si evaluarea in perechi

Profesorul va explica intotdeauna ce se asteaptd de la evaluarea sumativa si va
discuta si agreea cu elevii criteriile de evaluare pentru o incheiere cu succes a
modulului.Profesorul ii va incuraja pe elevi sa se autoevalueze sau sa se evalueze

unul pe celilalt.

Profesorul va pastra toate evidentele evaluarii pentru a putea dovedi atingerea

rezultatelor invatarii si a criteriilor din standardul de pregatire si curriculum.
6. Resurse
*#%  Curriculum pentru clasa a IX-a,Liceu Tehnologic,profilul Tehnologic

Domeniul pregatirii de baza: Metaloplastie 2009
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o Calculator/Internet

k% Reviste

Expozitii

7. Anexa

e Proiect educational - Conditi de aplicare didactica si de evaluare

Parcurgerea continuturilor si adecvarea strategiilor didactice utilizate in acest scop
are drept scop formarea competentelor cheie, tehnice generale si tehnice specifice
aferente nivelului 1 si corespunzatoare -calificarilor, in scopul pregatirii
profesionale a elevilor si dezvoltarii capacitatiilor care sa le premita dobandirea

unei calificari superioare sau a intregararii pe piata muncii.
Abordarea acestui modul va oferi urmatoarele avantaje :
* este orientat asupra celui care invata respectiv asupra formarii profesionale ;

* fiind o structura elastica, poate incorpora, in orice moment al procesului

educativ, noi mijloce sau resurse didacatice
* permite individualizarea invatarii si articularea educatiei formale si informale ;

» ofera maximul de deschidere, pe de o parte pe plan orizontal, iar pe alta parte in
plan vertical , peste / langa alte module parcurse , in prelungirea acestora pot fi
adaugate mereu noi module ceea ce se inscrie perfect in linia imperativului

educatiei permanente.

In elaborarea strategiei didactice, profesorul va trebui sa tina seama de

urmatoarele principii ale educatiei:

* Elevii invata cel mai bine atunci cand considera ca invatarea raspunde nevoilor

lor.

* Elevii invata cand fac ceva si cand sunt implicati activ in procesul de invatare
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* Elevii au stiluri propri de invatare. Ei invata in moduri diferite, cu viteze diferite

si din experinte diferite

* Participantii contribuie cu cunostinte semnificative si importante la procesul de

invatare

* Elevii invata mai bine atunci cand li se acorda timp pentru a ‘coordona’

informatiile not si a le asocia cu ‘cunostintele vechi’
Procesul de predare-invatarea trebuie sa aiba un caracter activ si centrat pe elev

In acest sens cadru didactic trebuie sa aiba in vedere urmatoarele aspecte si

modalitati de lucru :
Diferentierea sarcinilor si timpului alocat, prin:
- gradarea saricinilor de la usor la dificil, utilizand in acest sens fise de lucru ;

- fixarea unor sarcini deschise, pe care elevii sa le abordeze in ritumul si la niveluri

diferite ;
- fixarea de saricini diferite pentru grupuri sau indivizi diferiti, in functie de
abilitati;
- prezenarea temelor in mai multe moduri (raport sau discutie sau produs etalon);

Diferentierea cunostintelor elevilor, prin :

- Abordarea tuturor tipurilor de invatare (auditiv,vizual,practic sau prin contact

direct);
- Formarea de perechi de elevi cu aptitudini diferite care se pot ajuta reciproc ;

- Utilizarea verificarii de catre un coleg , verificarii prin indrumator, grupurilor de

studiu.
Diferentierea rapunsului prin :

- utilizarea autoevaluarii si solicitarea elevilor de a-si impune obiective.
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Plecand de la principiul integrarii, care asigura accesul in scoala a tuturor copiilor,
acceptand faptul ca fiecare copil este diferit, se va avea in vedere utilizarea de
metode specifice pentru dezvoltarea competentelor pentru acei elevi care prezinta
deficiente integrabile adaptandu-le la specificul conditiilor de invatare si
comportament (utilizarea de programe individualizate, pregatirea de fise
individuale pentru elevi care au ritm lent de invatare, utilizarea instrumetelor

ajutatoare de invatare aducerea de laude chiar si pentru cele mai mici progrese si

stabilirea impreuna a pasilor urmatori)

Evaluarea continua a elevilor va fi realizata de catre cadrele didactice pe baza unor
probe care se refera explicit la criteriile de performanta si la conditiile de

aplicabilitale din SPP-uri, 1ar ca metode de evaluare recomadam :

. Observarea sistematica a comportamentului elevilor, activitate care

permite evaluarea conceptelor, capacitatilor, atitudinilor lor fata de o sarcina data.
. Investigatia

. Autoevaluarea, prin care elevul compara nivelul la care a ajuns cu
obiectivele si standardele educationale si isi poate impune/modifica programul

propriu de invatare.
. Motoda exercitiilor practice: jocul de rol
. Lucrul cu modele

Ca instrumente de evaluare se pot folosi :

. Fise de observatie si fise de lucru
. Fise de autovaluare
. Miniproiectul — prin care se evalueaza metodele de lucru, utilizarea

corespunzatoare a bibliografiei, a materialelor si a instrumentelor, acuratetea
reprezentarilor tehnice, modul de organizare a ideilor si a materialelor intr-un

proiect.
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«  Portofoliul, ca instrument de evaluare flexibil, complex, integrator, ca o

modalitate de inregistare a performantelor scolare ale elevilor.

Exemple de proiecte didactice:

71



“.Zs50 Erasmus + 2024-1-RO01-KA122-SCH-000199329 Funded by Erasnl‘-"-ROM-KMi
R\ X, "KIDs-Keys for Inclusion and Diversity" the European Union Inclusion
R o PROIECT DIDACTIC
- Disciplina: Grafica pe calculator

Profesor: Solomei Ilie

Unitatea de invatare: Editare graficid vectoriald —

programul Inkscape Tema:Inkscape- FEditare si

prelucrare imagine: miscare, rotatie, scalare, deformare

Tipul lectiei: comunicare de noi cunostinte

Grupa: avansati

Locul de desfasurare: laboratorul de informatica

COMPETENTE SPECIFICE:
CS1:Utilizarea eficienta si in conditii de siguranta a dispozitivelor de calcul
CS2:Utilizarea eficienta a unor componente software

CS3:Aplicarea operatiilor specifice editoarelor grafice in vederea realizarii unor materiale
digitale

OBIECTIVE OPERATIONALE:
O1. Sa recunoasca elementele de interfata ale editorului grafic Inkscape;

02. Sa utilizeze instrumentele de lucru ale editorului grafic Inkscape;
03. Sa realizeze materiale digitale folosind editorul specializat Inkscape.

STRATEGII DIDACTICE

a) metode si procedee: expunerea, conversatia, demonstratia, exercitiul, nvatarea prin
descoperire;

b)mijloace de invatdamant: calculatoare, proiector, fise de lucru, editor grafic Inkscape

c)modul de organizare a instruirii: individual, frontal, in perechi
TIPURI, FORME, STRATEGII SI INSTRUMENTE DE EVALUARE/AUTOEVALUARE:
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' ~‘iﬁ'e§/aluare initiala: intrebari orale; set de aplicatii; formativa; autoevaluarea; interevaluare

colegiala

Desfasurarea lectiei:

- . Evaluare
S trategii didactice
Cadrul de . . - . 5 (metode,
PO CS Continutul instruirii Timp . .
Invatare Metode si Resurse Mod de instrumente,
procedee materiale organizare indicatori)
Moment - Qrganizarea cl'asei si asigqrarea .
. . CS1 | climatului necesar bunei desfasurari a lectiei 3min| conversatia frontal Observarea
organizatori | CS2 - Pregitirea materialului didactic - sistematica
c

Pregatirea statiilor de lucru

s e b Elevilor li se va
Ay e o *  prezenta un scurt
£ ; ~ film de prezentare laptop
Captare ‘;, e referitor la aplicatia . Internet
a atentici . : Inkscape 9 min expunerea Proicctor frontal
Al a3l Youtube
‘,; i : o
— —— — —
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Reactualizare Elevii isi vor reaminti notiunile invitate referitoare la: 14 Conversati Calculatoare |individual Evaluare
a cunostintelor .. . min a laptop initiala:
anterioare O Aplicatia Inkscape - este un editor grafic Internet Antrebiri orale
vectorial, adica o aplicatie destinata elaborarii Proiector
. Team
de desene vectoriale. .
Viewer

O Fisierul creat in aceasta aplicatie este un figier
imagine, care primeste Tn mod automat
extensia .svg.

O Deschiderea programului Inkscape
Deschideti Inkscape facand clic pe pictograma
Inkscape sau din meniul Start se cautd programul
Inkscape.

0 Componentele programului Inkscape
Cand se porneste Inkscape, veti vedea o
fereastra cu instrumente pentru desen. Urmatoarea
ilustratie arata diferitele parti ale ferestrei Inkscape:

4 Document nou 1 - Inkscape — a =

B 1ra de meniuri FEisier Editare Vizualizare Strat Obiect Traseu Text Filtre Extensii Ajutor
B E = x: [0,000 5 v:[0000 3 w:[0000 3 a
j7k = i s 19y 220 e[,
Caseg instrumente K = .
£ =
E a -
C B .
N
E Zona B &
[ &
@ 3 o [~
e de -
3 ~
& 3 desenare 5 2
©® 3 %7
2(3 a
2P a .
| 4 @'’
o [Fg I |
3 i FEEEENTTT 2= A e B E Bl s §e
(Jaseta de dulori u
e e oo e 3| -swata ~ |Nu este selectat niciun obiect. Clic, shift..|§; 325-7° z[ 3s% £

—
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Comunicare
a obiective
lor la
nivelul
elevilor

CS1
CS2
CS3

- Anuntarea temei lectiei curente;

- Anuntarea obiectivelor urmarite;

4 min

conversatia

frontal

Observarea
sistematica a
elevilor

Dirijare
a
invatarii

CS1
CS2
CS3

* Se vor prezenta elevilor instrumentele de lucru
Inkscape.

* Acestia vor urmdri pe ecranul proiectorului
demonstratia profesorului si vor identifica aceste
instrumente si pe statiile de lucru.

* Se vor familiariza cu functiile fiecarui instrument
prin utilizarea acestora — rezolva sarcinile trasate
de profesor

Lucrul cu instrumente

Inkscape include o colectie utila de instrumente
pentru desenat in caseta de instrumente. Aceste
instrumente se pot utiliza pentru a crea desene cu mana
liberd si pentru a adduga diferite forme imaginilor.

~ Desenarea unei linii
— U
5
' LLJ Creionul din caseta de instrumente va
permit sa desenati diferite linii cu mana libera.
Ceea ce desenati depinde de modul in care miscati
mouse- ul cand desenati. Activitate de invatare
elevi:
1. In caseta de instrumente, faceti clic pe
instrumentul Creion..
2. In caseta Culori, faceti clic pe culoarea pe care
doriti sa o utilizati.

50 min

Demontratia

Demonstratia

Calculatoare
laptop
Internet
Proiector
Fisa anexa
nr. 1

Frontal
In perechi

Individual

Aplicatia
Inkscape

Verificarea
deprinderilor
practice de
utilizare a
aplicatiei
Inkscape
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dorita.

Activitate de invatare elevi:
faceti clic pe instrumentul Poligon;

clic pe numarul de laturi:

Optiuni de umplere:

Umplerea se face alegdnd o culoare din
paleta de culori..

Conturul se face apasand tasta Shift si

alegeti culoarea ©

Desenarea unei forme

Unele instrumente, cum ar fi Patratul, Cubul,
Cercul si Poligonul (Steaua), va permit sa
addugati forme la desen. Tehnica este aceeasi,
indiferent de forma aleasa. De exemplu, se poate
utiliza instrumentul Poligon pentru a desena un
poligon, o forma care poate avea orice numar de
laturi.

1. In caseta de instrumente,

2. In caseta Optiuni, faceti

4 Document nou 1 - Inkscape

Fisier Editare Vizualizare Strat Obiect Traseu Text Filt

Nou: () ¥y | Colturi: |5 3 Rotunjit: 0,000 3 Rand

A LI ORI . ST = ST & ST L
= 3
N
£ 3
Q 23
0
[ 3
O &
&

Exercitiul

Exercitiul

Individual

individual
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Pentru a face o spirala se aplasé pe instrumentul Exercitiul individual
Spirala.
Cu ajutorul Stiloului se poate desena trasee
caligrafice.
Atunci cand desenam un obiect acesta se poate
modifica atat in dimensiune cét ca si orientare.

..................

Salvarea unei imagini
Salvati frecvent imaginea pentru a va asigura ca nu
pierdeti in mod accidental ceea ce ati lucrat. Pentru
aceasta, in meniul File/Fisier, faceti clic pe Save/Salvare.
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Se vor salva toate modificarile efectuate Esupra imaginii

de la ultima salvare. Desenul salvat va avea terminatia
4 Documentnou 1- Inkscape

Fisier Editare Vizualizare Strat Obiect Traseu
Nou Ctrl+N
) Nou din sablon... Ctrl+Alt+N
|=4 Deschide... Ctrl+0
Deschide fisiere recente 4
Reincarca
& Salveaza Ctrl+S
@ Salveazi ca... Shift+ Ctrl+S
Salveaza o copie... Shift+Ctrl+Alt+S
1 Importa... Ctrl+
[3 Exporta caimagine PNG... Shift+Ctrl+E
= Importa un Clip Art...
= Tlgéregte... Ctrl+P
& Curatd documentul
7! Proprietati document... Shift+Ctrl+D
3 inchide documentul Ctrl+W
@ inchide aplicatia Ctrl+Q

svg . Se poate exporta
imaginea si in format png.

Intarirea CS2 | Profesorul solicita elevilor sa utilizeze notiunile invatate | 8 Exercitiul Calculatoare | Individual Verificarea
retentiei §i CS3 | pentru a rezolva exercitiul nr. 1 de pe fisa de lucru . min Aplicatia In perechi competentelor
asigurarea Inkscape digitale de
transferulu Fisa de lucru utilizare a
i aplicatiei
Inkscae
Obtinerea CS2 | Elevilor li se solicita sa rezolve sarcina de lucru de pe 12 min| Exercitiul Fisa de Individual Autoevaluare
performantei CS3 | fisa de evaluare. Lucrul cu fise | autoevaluare Interevaluare
si realizarea Vor compara desenele cu cele ale colegului de echipa si colegiala
Sfeedback-ului se vor autoevalua, respectiv interevalua. Portofoliul
Toate lucrarile realizate se vor salva in portofoliul electronic

digital.

78



Gp )

‘;,{? L

éﬂ
g
Lt

% Erasmus + 2024-1-RO01-KA122-SCH-000199329 Funded by

"KIDs-Keys for Inclusion and Diversity" the European Union
Fisa de lucru

1. Realizati urmatorele desene folosind instrumentele din aplicatia Inkscape:

ARk

< INVITATIE
Targul toamnei
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Proiect didactic

Unitatea de invatimant: Clubul Copiilor Valea Jiului - Petrila

Disciplina: Arta populara

Profesor: Chinta Radu Dacian

Unitatea de invatare: Linia i punctul ca elemente principale ale limbajului plastic-
decorativ Tema:Realizare felicitari

Tipul lectiei: comunicare de noi cunostinte

Grupa: avansati
Locul de desfasurare: Sala de arta populara

COMPETENTE GENERALE:

1. Receptarea cu sensibilitate si spirit critic a mesajelor artistic - vizuale in scopul formarii culturii artistice de baza.
2. Utilizarea de instrumente si tehnici variate specifice artei populare.
3. Exprimarea ideilor, sentimentelor si a mesajelor, utilizand limbajul artistic - vizual In contexte variate.

COMPETENTE SPECIFICE:

1.1. Interpretarea de mesaje si semnificatii transmise prin limba; artistic in cazul artei populare;
2.1. Utilizarea limbajului plastic, a tehnicilor de stilizare a formei pentru a obtine motive artistice;
2.2. Valorificarea valentelor expresive ale limbajului plastic in studiul dupa natura;

3.1. Explorarea unor modalitati noi de exprimare a ideilor, sentimentelor si mesajelor;

OBIECTIVE OPERATIONALE:

O1 — Sé inteaga ce este stilizarea unei forme naturale:
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LA \‘?‘*:i*_ ' 02 - Sa inteleaga ce este repetitia, alternanta si simetria in compozitia decorativa;
' 03 — Sé inteleaga ce este arta populara si modurile ei de exprimare artistice;

04 — Sa realizeze o compozitie decorative folosind

clemente stilizate; OS5 — Sa evalueze si autoevalueze

lucrarile urmarind criterii stabilite; Q6 - Sa raspunda

la intrebari legate de acest subiect.
STRATEGII DIDACTICE

Forma de organizare: frontala;
Metode si procedee didactice: explicatia, conversatia, identificarea, observatia, problematizarea, dialogul dirijat, demonstratia,
executia practicd; Mijloace de invataméant: Laptop / PC, tableta, albume de arta, imagini — google imagini, tutoriale — youtube,
material de prezentare powerpoint, planse; Resurse:
Materiale: foi, bloc de desen, creioane, creioane colorate, carioci, radierd, ascutitoare, servetele, pahar cu apd; culori pentru
pictura, acuarele,
tempera, acrilice, guase;
Temporale: 100 de minute.

Desfasurarea lectiei

Ob. | Secvente didactice | Durata | Metode Continut esentializat Evaluare
Op.
Moment 3 Dialogul, Efectuarea prezentei. Pregatirea materialelor didactice necesare
organizatoric conversatia. desfasurarii orei.
Captarea atentiei 3 Conversatia. Observarea de plange/imagini in prezentarea powerpoint cu lucrari
atractive si reprezentative lectiei.
Anuntarea titlului 1’ Explicatia, Anuntarea titlului ,,Pictarea unei felicitari” si corelarea cu ceea ce deja| Observarea
lectiei conversatia s-a invatat. sistematica
Profesorul raspunde eventualelor intrebari primite de la elevi.
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|'Reactualizarea 3 Explicatia, | Profesorul va face reactualizarea cunostintelor dobandite la lectiile| Observarea
02 | cunostintelor conversatia, anterioare. sistematica
O3 | anterior dobandite, dialogul dirijat, Profesorul va corela aceste notiuni cu cele care urmeaza si fie predate
necesare invatarii demonstratia, si va prezenta imagini atractive si relevante.
care urmeaza problematizarea, Alte Intrebari:
observatia; ,,Ce este arta populara ?”, ,,Cum se face un desen?”, ,,poate fi floarea
elemenul de decor al unei felicitari?” ,,Ce alte animale pot fi folosite
pentru a picta o felicitare?”, intrebari necesare trecerii spre urmatorul
moment al lectiei.
O1 | Comunicarea 15° Explicatia, Profesorul prezinta principiile compozitiei decorative: repetitia, | Observarea
02 | noului continut plus demonstratia, alternanta, simetria §i explicdi modul de realizare al acestor principii, | sistematica
03 | dirijarea invatarii conversatia, folosind exemple, respectiv imagini pentru fiecare principiu. De
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s%n* ‘pentru obtinerea observatia, Asemenea, profesorul poate desena si modele pe tabla, exemplificand
| performantelor dialogul, astfel fiecare principiu decorativ in parte. Se vor face exemple de stilizare
problematizarea, | a formei, de exemplu de geometrizare a unor flori, asemenea ornamentelor
identificarea. din arta populara.
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Ol | Anuntarea temeisi | 70’ Explicatia, Profesorul va prezenta tema Felicitare pictata. Elevii vor primi din | Observarea
02 | realizarea lucrarii conversatia, partea profesorului hartii cartonate colorate diferit si diferite modele de | sistematica
03 dialogul, flori. Acestia vor trebui sd respecte principiul repetitiei sau al simetriei
04 executia sau al alternantei, vor trebui sa stilizeze formele de flori pentru asimilarea
practica. si punerea in practicd a notiunilor noi invatate. De asemenea, elevii pot fi
grupati pe echipe, pentru a obtine mai usor modele frumoase.
Profesorul 1i va indruma pe elevi si le va atrage atentia asupra pasilor
pe care acestia 1i au de respectat. Va oferi raspunsuri la intrebarile elevilor
legate de realizarea lucrarii.
Pe durata exercitiului practic, profesorul va verifica procesul de
realizare al lucrarilor elevilor si de aprofundare a notiunilor noi invatate
prin exemplificarea pe lucrarile elevilor.
O5 | Evaluarea 5’ Explicatia, Se vor face aprecieri asupra modului in care s-a desfasurat lectia, se vor | Aprecieri
06 | performanelor si conversatia, adresa intrebari de catre profesor pentru a verifica daca elevi si-au insusit
fixarea dialogul dirijat. | cunostintele.
cunostintelor Se va verifica daca s-au respectat indicatiile profesorului si subiectul sau
tema propusa precum si folosirea notiunilor noi in lucrarea realizata. Se
vor oferi sugestii si recomandari.
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‘ F§r0|ect de lectie

Cercul: Informatica Data: 22/01/2024 Ora:
Profesor: Badea Ecaterina

Unitatea de invitare: “Editoare de texte”
Subiectul lectiei: ”Formatarea textului. Imagini.”
Tipul lectiei: mixta

Grupa: Grupa II — Primar

(clasele II-1IT) Durata: 50

min.

Locul desfiasuririi: laboratorul de informatica

Competente generale:
Utilizarea responsabila si eficienta a tehnicii de calcul si a aplicatiilor software specifice;

Elaborarea de produse informatice utilizabile care sa valorifice conexiunile dintre informatica si
societate, si sd dezvolte creativitatea; Competente specifice:

- Utilizarea eficientd si in sigurantd a Internetului ca sursa de documentare;
- Editarea/tehnoredactarea de documente utilizand aplicatii specializate;

- Aplicarea operatiilor specifice editoarelor grafice in vederea realizarii unor
produse informatice; Obiective operationale:
Elevii vor fi capabili:
- Sé formuleze si sa transpuna in editorul grafic gandurile proprii sub forma unui
text sau a unei imagini; - Sa stilizeze textul;
- Sa insereze si sd stilizeze o imagine;

Metode si procedee didactice: Descrierea, conversatia, demonstratia, joc didactic;
Mijloace ce invatare: Calculator, Goole Docs, video-
proiector / tabla smart; Forma de organizare: frontala,
individuala, in grup; Material bibliografic:
0 R. Matei, ”Informatica pentru ciclul primar”, Editura Paralela
45, Pitesti, 2011; O https://support.google.com/ ;

Erasn
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Nr. £t lectiei Timp Activitatea desfasurata de:
iei .
Crt. apa fectle (min.) Profesor Elevi

(0] (@) A “) (©)) ()

- Pregéteste materialul didactic;

Evaluare

- Foloseste un joc de spargere a ghetii- “Telefonul stricat” si
sopteste cuvinte si fraze cu tematici de iarnd, de ex: ger, | - Joaca jocul de
ninsoare, om de zipadi, glob strilucitor, patine reci, iarna e | spargere a ghetii;

Moment organizatoric 10 2 .
& frumoasa, bradul e luminat;

- Se aranjeaza la

- Deschide pe calculatoarele elevilor un document Google docs. | locurile lor;
partajat cu toatd lumea prezenta in clasa si un document Google
docs. individual pe care il lasa activ;
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- Tine un discurs recapitllllativ, folosind Google Docs, in care
prezinta:
o Regulile de ortografie si punctuatie; o

- Prezintd o imagine cu tematica de iarnd, si propune
elevilor sa scrie intr-un document Google Docs o scurta
descriere a acesteia folosind diferite simturi (tactil, vizual,
auditiv, olfactiv, etc.), lg 'timpul prezent.

- Asculta profesorul;

*

*

*

* *
* oy x

B -1-RO01-KA1.

Recapitularea i < ox |
cunostintelor - Incearca sa rezolve
acumulate la lectia 15 sarcina de lucru; - Activitatea practica;
anterioara - Pun intrebari daca au
neclaritati;
- Pune elevilor intrebari ajutitoare: o Cum este zapada?
Moale, rece? o Cum este aerul de afard? Curat, poluat,
proaspat? o Cum sunt copiii? Sunt veseli, fericiti? o
Cum este omul de zapada?
o Ce se aude afara? Se aude vantul? Se aud rasete?
-Propune elevilor sa stilizeze descrierea imaginii la propria
dorinta;
Ar{untarea temei. Sl a - Anunta tema lectiei, obiectivele operationale si activitatile ce
obiectivelor lectiei 2 urmeaza a fi parcurse; - Asculta profesorul;
(0)) () A “) (©)) ()
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- Prezinta modalitatile del inserare a unei imagini in Google Docs,
precum si formatdrile ce pot fi aplicate unei imagini prin
exemplificare, prezentand ecranul propriu:

Pentru a insera o imagine in documentul Google Docs, avem mai

multe posibilitati:

1. sa copiem o imagine de pe internet, si sd o inseram n
document;
2. Saapasim pe butonul ”Inserati o imagine” din meniu,
apoi sa selectam varianta dorita;
&~
4 incarcati din computer

Q Cautati pe web

. . A Drive - Asculta profesorul;
Comunicarea si .
insusirea noilor 5 & Fotografii - Intreaba profesorul pe
cunostinte > Dupa adresa URL parcurs daca intalnesc
o [ Camera foto neC1arité:[i;
3. sa apasam pe “Inserare” din meniul principal, apoi
Fisier Editati Afisati Inserare Formatare Instrumente Suplimente Ajutor
(] Imagine > 2 incarcati din computer
Tabel " Q cautati pe web
Desen >
[#] piagrama » @ Drive
— Linie orizontala & Fotografii
Notidesubsol  Ctrl+altsF G2 DupaadresaURL
[ Camera foto
”Imagine”, si selectam varianta doritd de inserare;
Inserarea din calculator a imaginii presupune ca imaginea
trebuie sa fie salvatd anterior in calculator.
O imagine inseratd poate fi decupatd, folosind butonul
“Decupati imaginea”.
) @) 3) 0) ®) (©6)

La fel, imaginii inserate i se poate aplica o linie de contur (o
rama / chenar), a carei culoare, grosime si model de linie se

jul

Decupati imaginea

-1-RO01-KA1
Inclusion
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poate personaliza folosind butoanele: ’Culoarea chenarului”,

”Latimea chenarului”, ”Linia chenarului”.

. e
S v =v S5~

Culoarea chenarului

Fixarea si
sistematizarea
continuturilor predate

18

- Propune elevilor un joc in care pro
citeste o ghicitoare, elevii trebuie s
care este raspunsul si sd insereze Tt
imaginea care reprezinta raspunsul
ghicitoare.

Care-i anotimpul care

A-mbracat copacii iarda

Cu cojoace de zapada?
(Iarna)

Moale, alba si pufoasa,
Pentru camp e haina groasa.
(Zapada)

E un mos,
Cu nasul ros’.
Tarna lasa jucarii
La cei mai cuminti copii.
(Mos Craciun)

Sta in curte, langa pom.
ii zici om, dar nu e om;
si cand soarele-ncalzeste,
Nu-1 mai vezi, ci se topeste.
(omul de zapada)

- Propune elevilor sa:

o Decupeze una din imagini;

o Aplice unei sau mai multor ima
chenar stilizat la propria dorint;

- Propune elevilor sa deschida ferea:
partajat denumit ,,Lantul digital d«
fiecarui elev pe rand sa continue p
urmitorul continut initial: ,,Intr-o 1
cazut pe o tastatura magica...”.

Tarna-n frig, vara la soare,
Neschimbat ¢ la culoare!
(Bradul)

Mic, usor, purtat de vant,

Cade, cade la pamant, Tine

cald ca un vesmant.
(Fulgul de zapada)

A céazut zapada,

Alba si pufoasa,
O trag dupa mine
Si plecam de-
acasd.

Ce frumos mai zboara
De pe delusor,
Luneca la vale
Ca un fulgusor.

Hai la fuga, hai fuguta
Sa ne dam cu...

(Séaniuta)

- Incearca sa rezolve
cerintele propuse;

- Pun intrebari daca au
neclaritati;

- Activitatea practica;

L-1-R001-KA1:
e Inclusion
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GIMNASTICA AEROBICA — PROF. ANTRENOR POPA ADRIANA
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INFORMATICA — PROF. KISS IOSIF-COSMIN
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METALOPLASTIE — PROF. CIOC MIHAELA STEFANIA
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TEATRU — PROF. DRAGOS BIANCA
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3.3 Dezvoltarea dimensiunii europene a scolii prin derularea de proiecte
europene

Competentele cheie formate prin curriculum obligatoriu se pot exersa si
dezvolta prin participare la proiecte nationale si europene. Derularea de parteneriate
oferd elevilor sansa de a se dezvolta si clubului posibilitatea de a- si indeplini
misiunea, iar cadrele didactice dau dovada de creativitate, de interes pentru
implicarea in astfel de proiecte, oferta de cursuri de formare in cadrul proiectelor
Erasmus+ fiind una foarte diversificata.

Pentru astfel de proiecte evem urmatoaree resurse strategice:

- Resurse umane: cadre didactice, elevii, parinti, autoritati locale;

- Resurse materiale si financiare: materiale de informare privind implementarea
de proiecte, granturi obtinute in urma aprobarii proiectelor depuse,
echipamente IT, biroticd si consumabile;

- Resursele informationale reprezintd legislatia specifica: site MEC, site
ARACIP, site ERASMUSH, legislatie actualizata;

- Resurse de experientd si expertiza: echipa manageriala, responsabil cu

proiecte comunitare, formatori, experti din exterior;
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evaluarea proiectelor din perspectiva unei dezvoltarii scolare durabile si
pentru evaluarea rezultatelor stabilite in PDI;

- Resurse de autoritate: ISJHD, MEC, Comisia Europeana.

Clubul Copiilor realizeaza proiecte si aplica in diferite apeluri, pentru
obtinerea de granturi pentru proiecte strategice sau de mobilitate. Interesul elevilor

pentru implicarea in proiecte comunitare a crescut, ceea ce se evidentiaza
prin cresterea numarului celor care doresc sa fie implicati;

Rezultatele proiectelor desfasurate sunt vizibile prin diverse oportunitati
de diseminare si astfel va creste gradul de satisfactie al elevilor si parintilor fata de
proiectele si activitatile desfasurate desfasurate.

Cultura organizationalda va deveni mai puternicd, elevii, parintii si
cadrele didactice vor deveni mai constienti de rolul si de importanta pe care il au

in club.
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4. "CULTIVATING DIVERSITY AND INCLUSION" - ROMA, ITALIA

In perioada 2-9 martie 2025 a avut loc prima mobilitate in cadrul
Proiectului Erasmus + 2024-1-RO01-KA122-SCH-000199329 "KIDs-Keys for
Inclusion and Diversity", proiect finantat de catre Uniunea Europeana.

Obiectivele urmarite in proiect au fost identificate ca fiind:

- Dobandirea de catre profesorii clubului a unor strategii, metode si instrumente
creative de educatie nonformala;

- Reducerea abandonului in randul elevilor de la programele educative cuprinse in
oferta scolara a cluburilor.

In aceastd mobilitate patru cadre didactice de predare de la Clubul Copiilor
Valea Jiului vor participa in Roma, Italia la cursul "Cultivating Diversity and

Inclusion".
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t dezvoltarea mai

ile de a le depasi;

=3

g e

ek S TR E= %; — . B ! R
ortante1 Incurajarit mcluziunn s1 diversitatii in sala de curs;

TS

—a

« Retlectn asupra imp
* Reducerea prejudecatilor si stereotipurilor;

* Stpanirea de tehnici de imbunatatire a comunicarii intre culturi;

* Cresterea constientizarii culturale a elevilor.
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Dintre rezultatele dorite pot fi amintite cateva mai importante:
Dezvoltarea in randul profesorilor a abilitdtilor pentru educatia incluziva;
- Crearea de activitati prietenoase, atractive si creative;
- Realizarea unui ghid cu activitati non-formale care s contind metode de lucru
aplicabile cursurilor, dar si pentru curriculum optional la nivelul scolilor.
Predarea intr-o clasa multiculturald a devenit norma pentru aproape toti profesorii
din intreaga lume. Salile de clasd monoculturale sunt rare in zilele noastre, iar
educatorii
secolului
XXI se
confrunta
cu
provocarea

de a crea un

mediu sigur

de invatare si predare, prin sustinerea si promovarea diversitatii si incluziunii.
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Deoarece comunicarea interculturald intalneste uneori bariere, provoaca
conflicte si se poate transforma intr-o problema pentru cursanti, acest curs subliniaza
importanta cresterii constientizarii culturale a acestora pentru a promova diversitatea
si incluziunea.

Implicarea participantilor in activitdti interactive ii va pregati s predea
intr-o sald de clasa multiculturald, unde diversitatea poate uneori sa nu fie binevenita.
Vor explora exercitii practice si studii de caz privind intilnirile interculturale si
comunicarea interculturala pentru a se familiariza cu tehnicile potrivite de incurajare
a comunicarii interculturale si de evitare a prejudecatilor si stereotipurilor in randul
cursantilor din medii culturale diferite.

In plus, cursul a explorat conceptul de soc cultural si etapele sale.
Participantii au Invatat sa identifice etapele socului cultural si sd ofere o solutie
pentru a-1 depdsi. De asemenea, s-au familiarizat cu aplicatiile TIC care pot fi
utilizate in sala de clasd pentru a incuraja elevii sa interactioneze intre ei si pentru a

creste constientizarea culturald prin interactiune.
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La finalul cursului, participantii au dobandit incredere in modalitatile de
promovare si Incurajare a diversitatii si incluziunii in sala de clasa. Au participat la
un set de activitati practice care vor putea fi implementate in sala de clasa pentru a-
1 ajuta pe elevi sd inteleagd importanta diversitatii si incluziunii si pentru a-i

constientiza.

5. ”WE ARE ALL SPECIAL: STUDENTS WITH SPECIAL NEEDS IN
AND OUT OF THE CLASSROOM” — TENERIFE, SPANIA

In perioada 5 — 10 mai 2025, patru cadre didactice de la Clubul Copiilor Valea

Jiului au participat la cursul sustinut de Europass Teacher Academy, intitulat
”Suntem cu totii speciali: elevi cu nevoi speciale in sala de clasi si in afara ei”. In
cadrul acestui curs de 30 de ore, participantii au invatat o serie de activitati practice
pentru
preveni
izolarea
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ablhtatllor sociale, a increderii in sine si pentru a face fatd stresului si neputintei.
Profesorii au experimentat, de asemenea, tehnici eficiente de relaxare si activitati
bazate pe miscare, care pot fi utilizate cu elevii cu nevoi speciale si cu restul clasei.

Acest curs este foarte util pentru toate cadrele didactice din Romania, in contextul
in care profesorii predau la clase cu un numar mare de elevi cu cerinte educationale
diferite. In invatimantul actual, cele mai dese ori, nu toti elevii “’speciali” au un
diagnostic oficial de CES, iar daca acesta exista, cadrele didactice nu sunt formate
in legdtura cu metodele care pot fi folosite in procesul instructiv-educativ si nici nu
au un profesor de sprijin la clasa. Pe parcursul acestui curs Erasmus+ au fost
prezentate informatii despre cum poti depista un elev cu CES, care sunt metodele de
instruire si organizare potrivite pentru fiecare tip de nevoie speciald, metode practice
aplicative si sfaturi generale. In urma participarii la acest curs, cadrele didactice
participante au realizat un ”Ghid de bune practici pentru o educatie incluziva si
pentru sprijinirea copiilor cu nevoi educationale speciale” prezentat in continuare.
Acest ghid este conceput pentru a oferi o perspectiva clara si strategii practice pentru
lucrul cu copiit care se confruntd cu diverse provocari, de la tulburari de invatare si
neurodivergentd (autism, ADHD), la dificultati de integrare cauzate de diferente
culturale sau intelectuale.

GHID DE BUNE PRACTICI PENTRU O EDUCATIE INCLUZIVA SI
PENTRU SPRIJINIREA COPIILOR CU NEVOI EDUCATIONALE
SPECIALE
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Intr-o clasa incluziva, fiecare copil aduce cu sine o poveste unici si nevoi diferite.
Printre elevii care au nevoie de sprijin suplimentar se numara cei care trec prin
provocari emotionale sau psihologice, copiii energici si usor distrasi, care pot
prezenta manifestdri de ADHD sau comportamente dificile, precum si cei care
traiesc in lumea lor, avand tulburari din spectrul autist. In aceeasi categorie intra si
elevii care Intdmpind obstacole n procesul de invatare — de la citit si scris pana la

.....

calcul matematic —, dar si cei cu abilitdti intelectuale iesite din tipar, fie cd sunt
supradotati, fie cd au nevoie de un ritm mai lent de lucru. Educatia incluziva nu fi
uitd nici pe copiii cu dizabilitati fizice, pe cei care provin din medii sociale sau
culturale dezavantajate si pe elevii apartindnd minoritatilor etnice, pentru care
adaptarea in colectiv poate fi mai dificild. Toti acesti copii au nevoie de sprijin si

intelegere, pentru ca scoala sa devind un loc in care sa se simta valorosi si acceptati.

Crearea unui mediu educational incluziv reprezintd pentru cadrele didactice atat
un obiectiv esential al procesului instructiv-educativ, cat si o provocare complexa.
Prezentul ghid isi propune sa ofere profesorilor informatii fundamentale referitoare
la principalele tipuri de nevoi educationale speciale, precum si strategii si
instrumente practice care pot fi aplicate in activitatea curentd la clasa, pentru a
facilita integrarea si progresul tuturor elevilor.

Tulburarea opozitionala provocatoare (TOP)
Este o tulburare de comportament disruptiv caracterizata printr-un comportament
neascultdtor, ostil si sfidator fata de figurile de autoritate. Copiii cu tulburare
opozitionald provocatoare prezinta adesea simptome precum iritabilitate, furie si
razbunare ca raspuns la stres.

Manifestari: Recomandari:
e se enerveaza si se irita usor e nu critica, concentreaza-te pe
e se cearta des cu adultii si refuza sa aspectele pozitive, observa lucrurile
respecte reguli bune pe care le fac
e stimd de sine scazuta, prag de ¢ recunoaste sentimentul impreuna cu
frustrare scazut elevul ("Observ ca devii frustrat...”)
e incearcd sa dea vina pe altii pentru e intreaba-i de ce ar avea nevoie, ce i-
orice nefericire ar ajuta
e trecere rapida de la stare ”ok” la e pregdteste un spatiu pentru linistire
”vulcan” e foloseste jurnalul pentru a descrie
e ctichetat drept “facator de probleme” | emotia
e lipsd de atentie e activitati mindfulness (respiratie
constientd, meditatia, observarea
emotiilor fard a reactiona, etc.)
e tehnici de relaxare si terapie
e roluri dramatice si scene cu tipete n
joc de rol teatral
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Tulburarea din spectrul autist (TSA)

e Autismul, cunoscut si ca tulburare din spectrul autist (TSA), este o tulburare de
neurodezvoltare care afecteazd modul 1In care persoana comunica,
interactioneaza social si percepe lumea din jur. Se numeste ,,spectru” pentru ca
manifestdrile sunt foarte variate, de la forme usoare, cu autonomie crescuta, la
forme severe, care necesita sprijin permanent 24/7. Comportamentele repetitive
pe care le prezintd sunt adesea modalitdti de autoreglare si de gestionare a
stresului sau entuziasmului, de aceea este indicatd ghidarea copilului spre

alternative sigure si nu oprirea brusca a acestor comportamente.

Manifestari:

Recomandari:

e contact vizual redus sau inconsistent

e dificultati in intelegerea
sentimentelor altor persoane

e dificultdti in intelegerea altor puncte
de vedere sau incapacitatea de a
prezice

e rareori se bucura de impartasirea
obiectelor si activitatilor

e expresii faciale, gesturi si ton al vocii
atipice (cantat, plat sau robotic)

e ccolalie (repetarea cuvintelor sau
expresiilor)

e intarziere in dezvoltarea limbajului
sau dezvoltare non-verbala

e comportamente repetitive si
stereotipii (fluturat din maini,
balansari, sunete)

e interese foarte restranse, fixare pe
rutine

e se supara la schimbari minore de
mediu sau de rutind

e hipersensibilitate sau
hiposensibilitate la stimuli (sunete,
lumini, texturi)

e supraincarcare senzoriald in medii
aglomerate sau zgomotoase

e redu zgomotele bruste (clopotelul
scolii, scartaitul scaunelor), ajustati
lumina si pastrati sala cat mai
minimalistd, fard prea multe culori
sau obiecte

e propune dopuri pentru urechi sau
casti antifonice pentru momentele
zgomotoase

e foloseste instrumente de monitorizare
a zgomotului, de exemplu un semafor
care masoara intensitatea sunetului ii
ajuta pe elevi sa constientizeze si sa
mentind un mediu linistit

e dedicd o zona pentru autoreglare,
unde elevul se poate retrage cand
simte supraincarcare senzoriala

e introdu jucarii antistres, bile de
compresie, cutii senzoriale sau mingi
gonflabile pentru miscare controlata

e relaxare folosind bol tibetan sau
instrumente ritmice

e calmarea prin mers, tinerea unui cub
de gheatd pana se topeste, respiratie
constienta si activitati de mindfulness

e mentine o rutind clard si predictibila

e evitda multitasking-ul

e foloseste un limbaj simplu si clar

e foloseste planuri de activitate cu
obiecte reale si harti mentale

e oferd alegeri in selectarea sarcinilor
sau a ordinii lor
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Tulburarea de deficit de atentie si hiperactivitate (ADHD)

Tulburarea de deficit de atentie si hiperactivitate (ADHD) este o tulburare de
neurodezvoltare caracterizatda prin dificultati persistente de atentie, impulsivitate
si/sau hiperactivitate, care afecteaza performanta scolara, comportamentul si
adaptarea socialda. ADHD poate avea forme usoare, moderate sau severe, iar
aproximativ 40-50% dintre elevii diagnosticati prezinta si o tulburare de invatare
asociatd, ceea ce face necesara o abordare educationald complexa.
Tipuri principale de ADHD:
1. Tip predominant hiperactiv-impulsiv

Elevul este foarte activ fizic, are dificultati in a sta pe loc si intrerupe
frecvent activitdtile celorlalti.

o Nu manifestd probleme majore de atentie, dar impulsivitatea si

agitatia sunt marcante.

2. Tip predominant neatent (ADD)
Elevul nu prezintd hiperactivitate, dar Intdmpind dificultati in a-si
mentine atentia, In a finaliza sarcinile si in a urmari instructiunile
complexe.
Adesea este perceput ca ,,visdtor” sau ,,absent” in timpul orelor.
3. Tip combinat
Combinatie intre simptomele de hiperactivitate-impulsivitate si
neatentie, fiind cel mai frecvent tip Intalnit in randul elevilor.
Multi copii cu ADHD au puncte forte: creativitate, energie, curiozitate, gandire
laterala, capacitatea de hiper-focalizare. ADHD poate afecta functiile executive —
planificarea, organizarea, gestionarea timpului si a emotiilor.

o

o

O

o

Manifestari: Recomandari:

e dificultati iIn mentinerea atentiei e agezarea strategica In clasa: aproape
e miscare constantd (ridicare de pe| de profesor si de sursa de predare,
scaun sau plimbare prin clasa) departe de ferestre sau de alti factori
e intreruperea  colegilor  sau perturbatori
profesorului e activitatile se impart in etape scurte,
e uitarea frecventd a instructiunilor, | cu pauze planificate

obiectelor sau temelor

e dificultati in organizarea activitatilor
si finalizarea proiectelor

e prag de frustrare scazut si posibile
izbucniri emotionale

e vorbeste mult

e are dificultati in a-si astepta randul

¢ da raspuns nainte ca intrebarea sa fie
finisata

e orar vizual, flash cards, harti mentale,
afisarea obiectivelor lectiei, a
instructiunilor si a pasilor de urmat

e propune minge fitness in loc de scaun

e focuseaza-ti atentia pe elevi in
momentul in care le vorbesti

e asigura-te cd sarcina a fost inteleasa

e fa pauze active scurte in intervale de
20 min. in care sd propui elevilor
exercitii de stretching, mers prin
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jocuri ritmice

e foloseste timer, check list

e oferd: jucarii antistres, benzi elastice
pentru exersare $i miscarea
picioarelor din banca

e implicarea in activitati fizice de
ajutor: sters tabla, aranjat materiale,
etc.

e limbaj concret, fara prea multe detalii

e cvitarea multitasking-ului

¢ feedback pozitiv imediat

e redarea unui sunet la schimbarea
activitatii

Disgrafia

Disgrafia este o tulburare specifica de invatare care afecteaza abilitatile de scriere,
fara a fi cauzata de inteligentd scazuta. Disgrafia nu este o problemad trecatoare,
elevii o vor avea toatd viata. Au nevoie de practicd traditionald, dar fara asteptarea
ca 0 vor termina.

Manifestari: Recomandari:
e scris ilizibil, cu litere deformate sau de | e folosirea fiselor cu spatii completate
dimensiuni neregulate partial sau teste cu raspunsuri grila
e inversarea literelor sau cuvintelor in | @ oferd timp suplimentar la activitatile
timpul scrierii scrise si posibilitatea de a raspunde
e amestecarea caracterelor: tipar cu | oral la unele sarcini
cursiv, majuscule cu minuscule ¢ permite folosirea tehnologiei
e spatiere neregulatd intre cuvinte, litere | ® propune hartie speciala cu randuri si
st randuri spatii mai mari pentru a ghida alinierea
e oboseala rapida la scris si tendinta de | literelor
a evita sarcinile scrise o foloseste exercitit multisenzoriale:
e cuvinte sau litere omise sau| scrierea in nisip, cu plastelind, pe
neterminate tablita, intre cuvinte, etc.
e dificultate in a gandi si a scrie in | ® scriere in etape scurte, cu pauze pentru
acelasi timp relaxarea mainii
e dificultate in previzualizarea unei | ® permite inregistrarea prelegerilor
litere

Dislexia

Dislexia este o tulburare specificd de invatare care afecteaza citirea si procesarea
limbajului scris. Aceasta poate influenta fluenta lecturii, decodarea cuvintelor,
intelegerea textelor si retinerea informatiilor. Dislexia nu este legata de inteligenta
scazuta — acesti elevi sunt capabili, insa procesul de citire si scriere le solicita mai
mult efort.

Manifestari: \ Recomandari:
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e probleme cu ortografia si caligrafie

e dificultdti in retinerea vizuala a
cuvintelor sau recunoasterea lor rapida

e dificultdti la citire: fluenta scazuta,
pauze dese, ezitari
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sublinia sau diferentia cuvinte

e atribuie sarcina in avans

e simplifica vocabularul

e text cu litere de dimensiuni mari

e claboreaza materiale cu fontul
Verdana, fundal negru si text alb,
putine cuvinte si multe imagini

e foloseste carti speciale cu caractere si
spatii mari intre randuri

e foloseste suport audio-video, carti
audio si inregistrari ale lectiei

e oferd timp suplimentar la teste

e propune utilizarea "ferestrei de citire”

e jocuri: asezarea pietrelor pe forma
literei, ghidarea unei masini pe forma
literei, etc.

e permite forme alternative de raspuns:
oral, proiecte vizuale, prezentari

Discalculia

Discalculia este o tulburare specifica de invatare care afecteaza intelegerea si
utilizarea numerelor si a conceptelor matematice. Copiii cu discalculie au
dificultati in recunoasterea cifrelor, efectuarea calculelor si perceperea relatiilor
numerice, desi inteligenta lor globala este normala.

Manifestari:

Recomandari:

e confuzie Intre cifre si simbolul si
dificultate in recunoasterea lor
vizuala

e probleme in invatarea tabelului
inmultirii s1 efectuarea calculelor
simple

e dificultati in intelegerea valorii
pozitionale a cifrelor (unitati, zeci,
sute)

e confuzii la secventiere si ordonare:
zilele saptamanii, lunile anului,
numaratoare inversa

e probleme in estimarea cantitatilor,
distantelor, temperaturii si a timpului

e foloseste diagrame, desene si obiecte
manipulative

e propune exercitii pentru partea stanga
a creierului

e folosirea codurilor de culori pentru
operatii, semne si pasi de rezolvare

e fise de lucru clare si structurate cu un
singur tip de exercitiu pe pagind

e asocierea numerelor cu obiecte reale
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Bullying—ul reprezintd comportamente repetate de intimidare, excludere sau

agresiune fizica, verbala ori emotionald, exercitate intentionat asupra unei persoane
percepute ca vulnerabild. Acesta poate afecta stima de sine, performanta scolara si
sandtatea emotionald a elevilor.

Noteaza si raporteaza orice incident observat sau relatat

Urmeaza politica scolii si informeaza persoanele responsabile

Asigura elevul ca a procedat corect raportand situatia

Comunica deschis despre problemele intampinate

Creeaza un climat pozitiv in clasa — incurajeaza sprijinul si cooperarea intre
colegi

Foloseste activitati de socializare si empatie: Buddy Bench, Human Knot,
Blind Trail

Ofera flexibilitate si sprijin individual: loc de liniste, posibilitatea de a folosi
casti sau de a-si alege locul colegul de banca

Implicd intreaga comunitate scolard — invitd persoane care sa vorbeasca
despre efectele bullying-ului

Promoveaza colaborarea pentru a reduce izolarea si a intari relatiile pozitive
Ateliere creative si A.P.A. (activitdti practice si aplicative) pentru cooperare
st incluziune

Activitati practice pentru sprijinul emotional si social al elevilor

Crearea unui mediu educational incluziv nu inseamna doar adaptarea predarii,

ci si introducerea unor activitdti care dezvoltd abilitatile socio-emotionale, reduc
stresul si cresc coeziunea grupului. Acestea pot fi integrate 1n rutina zilnica a clasei,
in pauze sau la inceputul si sfarsitul orelor.

Activitati de relaxare si reducere a stresului

Massage train — elevii stau in sir si 1s1 maseaza usor umerii colegului din fata,
creand relaxare si conectare.

Yoga pentru copii — exercitii simple de respiratie si intindere care ajuta la
calmare si concentrare.

MBSR (Mindfulness-Based Stress Reduction) — tehnici scurte de constientizare
a respiratiei si a corpului, utile Tnainte de teste sau dupa activitati solicitante.

Activitati de miscare §i energie pozitiva

» Laughing games — jocuri de ras si dans pe muzica, pentru eliberarea tensiunii si
cresterea energiei pozitive.
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consume energia si sa revina la atentie.
Activitati pentru constientizarea si exprimarea emotiilor

* My Feeling Chart — afis cu emotii unde elevii isi pot marca zilnic starea.

» Traffic light position / Color meter — elevii indica intensitatea emotiilor cu
ajutorul culorilor sau pozitiilor (rosu — furie, galben — agitatie, verde — calm).

= Pencil jar with emotions — borcan cu creioane colorate care reprezinta emotii;
elevii aleg culoarea potrivita starii lor.

= Line choose / How big is your feeling — elevii arata pe o linie sau prin obiecte
(scaun, munte, creion) cat de puternica este emotia lor.

= Facial expression games — recunoasterea si imitarea expresiilor faciale (fericire,
furie, surpriza) pentru dezvoltarea empatiei.

Activitati creative si cognitive

= Abstract photography — fotografii realizate de elevi pentru a exprima emotii sau
stari.

= Scriere creativa — scurte texte sau mesaje despre cum se simt elevii.

» Mentimeter sau alte instrumente digitale — colectarea anonima a starilor
emotionale sau a ideilor de grup.

= Storyboard si social stories — folosirea povestilor si a tururilor virtuale pentru a
explica ce urmeaza sa se intdmple, reducand anxietatea legata de schimbari sau
evenimente noi.

Activitati Mindfulness

Mindfulness este o stare mentala de constientizare a momentului prezent, prin
concentrarea asupra experientelor actuale fara judecatd. Implicd acordarea atentiei
gandurilor, sentimentelor si senzatiilor corporale pe masura ce apar, fara a fi dus de
valul lor sau a le eticheta drept bune sau rele. In activitatea la clasa pot fi folosite
urmatoarele activititi mindfulness:

1. Imagineaza-ti ce simti

Veti avea nevoie de: foi de dimensiuni mai mari, cate 2 creioane colorate per elev
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/ Se va difuza o muzicd instrumentala

| | calmi pe fundal. Elevii vor fi rugati si ia
in maini 2 creioane colorate la alegere,
apoi, vor fi rugati sa inchida ochii si sa isi
imagineze ceva ce reprezintd starea lor
emotionald de astdzi si sa incerce s
reprezinte cu ochii inchisi ceea ce si-au
imaginat.

2. Tu incepi, eu continui
Veti avea nevoie de: 1 foaie per grup, creioane sau carioci colorate
Descrierea activitatii:

3. Desenam o creatura
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Descrierea activitatii:

4. Concentrarea pe respiratie

Veti avea nevoie de: 1 foaie si 1 creion sau pix per elev.

Descrierea activitatii:

Elevii vor fi rugati sa inchida ochii, sd se concentreze pe respiratie in liniste si sa
deseneze o sinusoidad (o dunga” sau un sarpe” pentru copiii mai mici). La fiecare
inspiratie dunga se va ridica in sus, iar la fiecare expiratie va cobori in jos. Se poate
pune o muzica calma pe fundal.
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La final, elevii vor trebui sa observe daca oscilatiile s-au modificat pe perioada

exercitiului si daca respiratia a devenit mai
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calma. La dorinta, fiecare elev poate sa

deseneze ceva folosind dunga sa.

5. Focus pe prezent

Veti avea nevoie de: 1 foaie si 1 creion sau pix per elev. Verde

Descrierea activitatii: RN
Elevii vor fi rugati sa facd liniste si sd se gandeasca la o ‘i‘

culoare, apoi, sa o noteze pe foaia sa. In continuare, ei vor
observa obiecte de aceasta culoare si le vor nota pe foaia sa

intr-o perioada de timp alocata. La final, elevii vor o i
impartasi lista sa de obiecte observate cu colegii.

125



i . Erasmus + 2024-1-RO01-KA122-SCH-000199329 Funded by L
' "KIDs-Keys for Inclusion and Diversity" the European Union s

o

e N )

PRt ey
6. Observarea emotiilor si sentimentelor

Veti avea nevoie de: creioane colorate, videoproiector, foi imprimate cu una din
ilustratiile de mai jos.

Descrierea activitatii:

bucurie

Y

o s ’
agresivitate \‘ supunere

dispret ! veneratie

- -

remuscare dezaprobare

Se va prezenta pe videoproiector sau tabla smart imaginea:

Elevii vor fi rugati sd coloreze foaia cu ilustratia pe care au primit-o cu culorile
sentimentelor si emotiilor pe care le simt in acest moment, concentrandu-se pe
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7. Treasure hunt senzorial

Veti avea nevoie de: foi, pixuri sau telefoane

Descrierea activitatii:

Pentru aceasta activitate elevii se vor deplasa intr-un spatiu deschis (un parc, curtea
scolii sau alte locuri in care pot fi supravegheati). In continuare, acestia vor fi rugati
sd noteze pe foaie sau sa facd poza la cate 5 obiecte ce produc diverse sunete, de
diferite texturi, aceeasi culoare. Aceastd activitate trebuie facuta individual si in
liniste intr-un timp prestabilit.
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Activitati de socializare si spargere a ghetii
1. ”Suntem la fel”

Veti avea nevoie de: foi, pixuri
Descrierea activitatii:

Elevii din clasa vor fi impartiti in grupuri a cate aprox. 4. Fiecarui grup li se
ofera foi de dimensiuni mici si un pix. Fiecare grup va trebui sa determine lucrurile
in comun pe care le au si sa le noteze pe foi, iar din aceste foi se va construi un castel
care la final poate fi ddrdmat de echipa care 1-a construit.

2. ”Factori de stres”

Veti avea nevoie de: foi, pixuri

Descrierea activitatii:

Fiecare elev va scrie ce il streseaza la moment sau in ultima perioada pe cate o foita,
apoi, aceasta va trebui facutd ghem. Procesul se repetd intr-un interval de timp
delimitat. Dupa ce se incheie timpul, se va face o "’bdtaie cu bulgari”, fiecare elev va
arunca cu bulgarii de hartie in ceilalti colegi timp de 5-10 minute. La final, fiecare
va aduna bulgarii din apropiere sa si pe rand se vor desface si citi, iar elevii pe care
i1 streseaza acelasi lucru vor aplauda.
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3. ”Bingo - Sa ne cunoastem”

Veti avea nevoie de: pixuri, foi imprimate cu ”Gaseste pe cineva care...” cu un tabel
in care fiecare celuld este o activitate sau un detaliu ce poate fi prezent in viata
elevilor, de exemplu: ”Stie sa inoate”, ”Este stdngaci”, ”Are un frate”, ”Culoarea
preferata este rosu”, etc.

Descrierea activitatii:

Se va anunta sarcina - sd se gaseasca cate un coleg diferit pentru fiecare casuta din
tabel, apoi se va lasa timp pentru socializare. La finalul activitatii se vor pune
intrebari precum: ”Ati gasit pe cineva pentru fiecare cdsuta?”, ”Cu cine si ce aveti
in comun?”, ”Ce detalii noi ati aflat despre colegii vostri?”

4. ”Sa facem liniste”

Veti avea nevoie de: un ou, o lingurd de lemn

Descrierea activitatii:

La Inceputul orei, elevii sunt rugati sd transmita in liniste de la unul la altul lingura
cu oul. Daca va fi galagie, jocul incepe de la inceput. Cand oul ajunge la destinatie,
va incepe ora.
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6. CONCLUZII

Educatia extrascolarda nonformald nu este o utopie, ci o realitate pe care o
putem construi pas cu pas. Este o artd de a vedea dincolo de aparente si de a
recunoaste valoarea fiecarui elev. Cand profesorul foloseste o punte de siguranta
pentru un copil e o joacd ce transforma invatatul intr-o placere.

Aceastd transformare nu se opreste la adaptarea materialelor didactice, ea
ajunge pana in inima fiecarui copil. Un comportament dificil nu mai este o problema,
ci o oglinda a unui stres interior. lar profesorul, ca un adevarat ghid, se apropie si
intreaba: "De ce ai nevoie acum?", transformand un conflict intr-o conversatie.

Prin crearea unei comunitati de clasad unite, unde fiecare elev este protejat de
bullying, scoala devine mai mult decat o cladire. Devine un refugiu. Invatim ca
succesul nu inseamna a fi la fel, ci a avea sansa de a-ti descoperi si de a-ti valorifica
propriul potential, indiferent de provocdri. Asa se scrie o poveste frumoasa, o
poveste de crestere, acceptare si progres pentru fiecare copil in parte.

Aplicarea principiilor educatiei nonformale transforma fundamental mediul
de invatamant extrascolar de la un spatiu rigid la unul flexibil si adaptabil nevoilor
fiecarui copil. Succesul nu se masoara prin uniformitate, ci prin progresul individual
si prin capacitatea scolii de a valoriza diversitatea. O filozofie bazata pe respect,
empatie si pe centrarea pe abilitdti, nu pe dizabilitati, creeaza un cadru in care fiecare

elev se simte acceptat si protejat.
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lucruri atractive pentru a preda. Elevii se folosesc de aceste lucruri la care adauga
talentul lor pentru a intelege mai bine ceea ce 1 se preda.

Dar educatia extrascolara nonformala nu se opreste la adaptarea materialelor.
Ea implica si gestionarea eficientd a emotiilor si comportamentelor. Profesorul
devine un partener, intreband direct un elev: "De ce ai nevoie acum?", validandu-i
astfel sentimentele si implicandu-1 in gésirea solutiei. Prin crearea unei comunitati
de grup unite si prin combaterea activa a bullying-ului, scoala devine un spatiu sigur,

un refugiu, unde fiecare copil poate creste si se poate dezvolta la potentialul sdu

maxim.
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